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Les Infos du Coin
'Edito

s La Métropole du Grand Nancy
cherche quelqu’'un pour ouvrir un
bar-restaurant dans le centre Nancy
Thermal. L'idée est d’'ajouter un lieu
agréable pour manger ou boire un
verre, afin de rendre le site encore plus
vivant et accueillant.

Ce futur restaurant permettrait aux vi-
siteurs, curistes et habitants de profiter
d’'un espace de détente supplémen-
taire. La ville souhaite que ce nouveau
lieu s’intégre bien dans I'ambiance de
Nancy Thermal, déja connu pour ses
activités liées au bien-étre et a la santé.

Cet appel a projet est donc une op-
portunité pour un professionnel de la
restauration de proposer un concept
simple, convivial et de qualité, qui
s’'adresse a tous.

m Les collectes de textiles ont repris
leur rythme habituel depuis le 24 juil-
let. Aprés une période de pause liée a
des travaux ou a des interruptions de
service, l'association Le Relais, qui
s'occupe de récupérer les vétements,
chaussures, linge de maison et sacs,
a pu reprendre ses tournées normale-
ment.

Les bornes de collecte sont donc de
nouveau accessibles pour déposer
vos textiles usagés, a condition qu’ils
soient propres et secs. Cela permet de
leur donner une seconde vie tout en
participant a une démarche solidaire et
écologique.

= Une nouvelle coupure de l'autoroute
A31 a eu lieu dans la nuit du lundi 4
au mardi 5 aodt, entre 21h et 6h, entre
Metz et Nancy. Seuls les véhicules en
direction de Nancy ont été concernés,
une déviation ayant été mise en place.

Cette interruption, non prévue initiale-
ment, a été décidée suite a une erreur
technique sur un chantier précédent
. un cable de fibre optique avait été
confondu avec un cable électrique.
L'intervention a donc été avancée
pour remettre en ordre le réseau, sans
conségquence humaine, uniquement
des dégats matériels.

= Grand Nancy : de nouveaux noms
pour de nombreux arréts de bus a par-
tir du 25 aodt

A partir du lundi 25 ao(t 2025, de nom-
breux arréts de bus du réseau Stan
vont changer de nom dans le Grand
Nancy. Cette mise a jour accompagne
I'arrivée de la nouvelle ligne Tempo 5 et
fait partie d’'un ensemble plus large de
changements sur le réseau, qui inclut
déja la gratuité pour les plus de 65 ans
depuis début aodt.

Ces changements de noms concernent
surtout les arréts proches de la gare

de Nancy, mais aussi d’autres secteurs
dans toute 'agglomération. L'objectif est
de rendre les noms plus clairs et plus
cohérents, notamment en lien avec les
lieux publics ou établissements proches
(colléges, hépitaux, quartiers...).

m Autour de la gare de Nancy

Tour Thiers Gare devient Gare — Simone
Veil

Poirel devient Gare — Poirel

Nancy Gare devient Gare — République
(sur la place du méme nom)

Joffre Gare devient Gare — Joffre

Saint-Léon (rue Raymond Poincaré) de-
vient Gare — Raymond Poincaré

Saint-Léon (avenue Foch) devient Gare

= Saint-Léon
Autres arréts renommeés a Nancy
Poincaré devient Bégonias

Baron Louis et Haut Bourgeois de-
viennent Cours Léopold

Garenne devient Garenne — Saurupt
Parc de Saurupt devient Jean Jaurés

Jeanne d’Arc devient Gabriel Mouilleron
(pour éviter un doublon)

Kléber et Dupont des Loges deviennent
Parc Sainte-Marie

Jean Lamour devient College Jean La-
mour

Gebhart devient ARTEM — Gebhart

Sivry devient ARTEM - Vauban

En cette premiére quinzaine d'aolt, la Lorraine vibre au rythme d'un été qui
ne ralentit pas. Entre les travaux qui transforment nos réseaux de transport, les
spectacles qui illuminent nos soirées, et les projets citoyens ou culturels qui re-
dessinent notre territoire, une énergie palpable traverse notre région.

Le Grand Nancy change : des arréts de bus renommeés pour plus de clarté, un
pont fermé aux voitures mais toujours ouvert aux piétons et cyclistes, et méme
un appel a projets pour insuffler une nouvelle vie a Nancy Thermal. Autant de
signaux d'un territoire en pleine évolution, soucieux de concilier modernité et

qualité de vie.

Mais I'été, c'est aussi la féte : les guinguettes prolongent leur saison, les vide-gre-
niers, concerts et festivals animent nos villes et nos villages. La culture, acces-
sible a tous, y trouve sa pleine expression, dans une ambiance conviviale, festive

et souvent gratuite.

Dans ce numéro, vous retrouverez aussi des idées de voyages de derniere mi-
nute, des tendances mode et bien-étre pour finir I'été en beauté, des recettes
rafraichissantes, et un zoom sur la Confiserie Bressaude, symbole du savoir-faire

régional.

Lorr'Hebdo, plus que jamais, est votre compagnon de route. Celui qui vous in-
forme, vous inspire et vous relie a votre territoire.

Bel été a toutes et a tous !

Dans les communes de la métropole

m Malzéville

Malzéville Stade devient Gustave Nor-
don

Verlaine devient Collége Paul Verlaine

= Ludres
Ecoles devient Ludres Ecoles

Collége Monod devient

Jacques Monod

Collége

= Tomblaine

Jean Jaurés devient Rive Droite — Mé-
chelle

= Vandceuvre-lés-Nancy
Vélodrome devient Vélodrome — Callot

Haut de Penoy devient Collége Simone
de Beauvoir

Saint-Frangois d’Assise devient Aca-
cias

Un nouvel Acacias est créé rue du
8éme Régiment d’Artillerie (ligne 11)

Campus Brabois — Ecoles d’Ingénieurs
devient Campus INPL

La rédaction

Brabois Hopital devient Brabois — Hépi-
taux

Vandosuvre Roberval devient

Vandceuvre Palissy

m Villers-lés-Nancy

Villers G. Chepfer devient College
George Chepfer

Dommartemont / Essey-lés-Nancy :

Acacias devient Allée des Pins (Résago
3)

m Place Stanislas : le spectacle son et
lumiére commence plus tét depuis le 1er
aoat
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Le célébre spectacle nocturne de la
place Stanislas a Nancy, qui attire
chaque été un large public, a vu son
horaire avancé depuis le 1er aolt 2025.
Si vous comptez y assister, pensez a
arriver un peu plus tét que d’habitude.
La projection démarre désormais a
22h, contre 22h45 auparavant. Ce
changement permet de rendre 'événe-
ment plus accessible, notamment pour
les familles ou les visiteurs souhaitant
profiter de leur soirée sans rester trop
tard.

Un voyage visuel sur I'histoire et I'ave-
nir

Intitulé  "Morphing Architecture”, ce
spectacle immersif est proposé par AV
Extended. Il explore des thémes variés
comme le patrimoine, le temps, les cou-
leurs et méme l'intelligence artificielle,
a travers des projections animées sur
les fagades de la place.

Vous pouvez en profiter chaque soir
jusqu’au 14 septembre, sauf le vendre-
di 12 septembre, ou la séance excep-
tionnelle aura lieu a 22h45 a cause de
I'événement Le Livre sur la Place.

Ce show gratuit reste une belle occa-
sion de (re)découvrir la place Stanislas
autrement, dans une ambiance ma-
gique au cceur de I'été nancéien.

= Nancy : le pont Saint-Georges fermé
aux voitures du 11 au 14 aodt

Si vous circulez en voiture a Nancy,
prenez vos précautions : le pont Saint-
Georges sera fermé a la circulation au-
tomobile du lundi 11 au jeudi 14 aodt
2025. Cette fermeture est liée a des
travaux de maintenance programmeés
dans le cadre du projet de trolleybus
100 % électrique, piloté par la Ville
et la Métropole du Grand Nancy. Les
équipes interviendront pour remettre en
état les joints entre les pavés du pont,
situé avenue du XXéme Corps, entre le
quai Sainte-Catherine et le boulevard
de la Mothe.

m Déviation prévue :

Pendant toute la durée des travaux,
une déviation sera mise en place pour
les voitures, via : le quai Sainte-Cathe-
rine, la rue Henri Bazin et le boulevard
de la Mothe.

Bus, vélos et piétons : pas de change-
ment

Bonne nouvelle : les bus, cyclistes et
piétons pourront continuer a emprunter
le pont normalement durant les travaux.

m Sécheresse : restrictions d’'eau
maintenues en Meurthe-et-Moselle

Malgré les pluies récentes, la
préfecture maintient les restrictions
d’eau dans plusieurs zones du
département.

L'arrosage en journée, le remplis-
sage des piscines privees et le la-
vage de voiture hors station restent
interdits.

Les sols restent secs, et la situation
demeure fragile.

Nancy : la guinguette de la porte de la
Craffe reste ouverte jusqu’a la fin de I'été

Bonne nouvelle pour les amateurs de
détente en plein air : la guinguette ins-
tallée sur la terrasse de la porte de la
Craffe, dans le cceur historique de Nan-
cy, va rester ouverte plus longtemps que
prévu.

Prévue initialement jusqu’au 31 juil-
let, elle restera finalement accessible
jusqu’au dimanche 31 aolt 2025, pour
le plus grand plaisir des habitués et des
visiteurs.

Un lieu animé et convivial

Baptisée Daisy Craffe et portée par Le
Grenier de Callot, cette guinguette offre
un cadre unique avec restauration, mu-
sique et ambiance chaleureuse, le tout
installé au pied de I'un des monuments
les plus emblématiques de la ville.
Horaires d’ouverture

- Jeudi : de 16h a 22h
- Vendredi et samedi : de 12h a 22h
- Dimanche : de 12h a 21h
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Les Sorties a Nancy

oncerts & pectacles

= Concert - "The tribute Revolucion Balavoine", le 9 aoit 2025 a
21h00 a la Place Duroc, Pont-a-Mousson. Organisateur : Ville de
Pont-a-Mousson. : Gratuit.

= Spectacle - "Les vendredis sous les étoiles : animation musicale
africaine”, le 8 aoit 2025 a I'Espace Claudie Haigneré, Nancy.

= Concert - "Awen Lecallo", le 15 aodt 2025 a 19h45 a Jarville-la-Mal-
grange.

= Concert - "Pierre Brouant Trio", le 16 aolt 2025 a 21h00 a la Place
Duroc, Pont-a-Mousson. Organisateur : Ville de Pont-a-Mousson. :
Gratuit.

= Concert - "Ensemble SopraNova chanteurs d'Opéra", le 17 aoit
2025 a 20h00 a la Basilique St Epvre, Nancy.

= Concert - "Académie de musique ancienne”, le 18 aoit 2025 a
20h00 au Chateau Corbin, Liverdun.

= Festival - "OME Club 2025", du 21 au 23 aoit 2025 a L'Octroi, Nan-
cy. Organisateur : Kontakt Production et Alka Prod.

= Concert - "Ya-ourt", le 22 aoat 2025 a 19h4&5 a Jarville-la-Mal-
grange.

= Concert - "Lords of Rock", le 23 aoit 2025 a 21h00 a la Place
Duroc, Pont-a-Mousson. Organisateur : Ville de Pont-a-Mousson.
: Gratuit.

archés & rocantes

= Marché nocturne - "Marché nocturne de Pierre-Percée", du
jusqu au 29 aolt 2025 de 17h30 a 21h30 a la Place de I'Eglise,
Pierre-Percée. : Gratuit.

= Brocante - "La Brocante de CHARLES III", le 9 ao(t 2025 a Nan-
cy.

= Brocante - "Les puces de la vieille ville", le 10 aoGt 2025 a Nan-
cy.

= Vide-greniers - "3 EME Vide grenier 2D COMPETITION", le 10
aolt 2025 a Blamont.

= Brocante - "Brocante semi-nocturne avec feu d'artifice", le 15
aolit 2025 a Gondrecourt-Aix.

» Vide-greniers - "Grand Vide-Greniers du 15 aoit", le 15 aoit
2025 i Saint-Nicolas-de-Port.

¥WflouceoLLE

» Vide-greniers - "Broc'Art de TEM", le 15 aot 2025 a Goviller.

= Vide-greniers - "Vide-Grenier du quartier Jardin Botanique", le
24 aolt 2025 a Villers-lés-Nancy.

= Brocante - "Brocante de gondreville", le 24 aolt 2025 a Gondre-
ville.

= Vide-greniers - "Vide-Greniers", le 31 aoit 2025 de 8h30 a 18h00
au Quartier Haussonville, Nancy. : Gratuit.

= Brocante - "29éme Brocante de Lagney", le 31 aolit 2025 a Lagney.

= Vide-greniers - "Vide-greniers du champ-le-boeuf", le 31 aolt
2025 a Laxou.

» Vide-greniers - "Vide grenier de la féte des Madeleines", le 31
aolt 2025 a Liverdun.

isites & ctivités

» Visite guidée - "Visites contées", du 2 au 30 aolt 2025 a Toul.

» Activité - "Eveil musical”, le 5 aolt 2025 a 11h15 a 'Amphithéatre
Cuénot (Muséum-Aquarium de Nancy).

= Cinéma en plein air - "Cinéma en Plein Air", du 6 au 22 aoit 2025
a Jarville-la-Malgrange.

= Activité - "Atelier des vacances Fantaisie au pochoir", le 7 aoat
2025 au Musée des Beaux-Arts, Nancy.

= Exposition - "Dévernissage de I'exposition a La Salamandre”, le
9 aolit 2025 a Apremont-la-Forét.

= Exposition - "Ceci n'est pas du tatouage", jusqu'au 22 aolt 2025
a la Galerie de la Fondation Solange Bertrand, Nancy.

= Exposition - "Regardez ce ciel", jusqu'au 31 aoGt 2025 au Jardin
botanique Jean-Marie Pelt, Villers-lés-Nancy.

AU SERVICE DE VOS FORETS,

m Estimation de parcelles

o CLAUDE & MAXIME m Achat bois

m Parcelles Forestieres
Feuillus et résineux

06.38.64.01.21 m Travaux éclaircie de parcelles

m Paiement comptant



saison 2025/2026

LS RESR

ABONNEZ-VOUS

coeur &
renouveau
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Les Sorties a Lunéville

= Vide-maison - "Vide maison", le 9 aoit 2025 a Millery (environ 40
km de Lunéville).

= Vide-greniers - "3 EME Vide grenier 2D COMPETITION", le 10 aoit
2025 a Blamont

= Vide-greniers - "Grand Vide-Greniers du 15 aoat", le 15 aoat 2025
a Saint-Nicolas-de-Port

= Vide-greniers - "Vide grenier semi-nocturne avec feu d'artifice",
le 15 aoiit 2025 a Gondrecourt-Aix.

= Vide-greniers - "Vide greniers", le 15 aoit 2025 a Xirocourt
= Vide-greniers - "Broc'Art de TEM", le 15 aolt 2025 a Goviller

» Vide-greniers - "Vide-greniers du comité des fétes", le 17 aoit
2025 a Neuviller-sur-Moselle

= Vide-greniers - "Vide grenier", le 24 aoGt 2025 a Landres.

= Vide-greniers - "Vide-Grenier", le 31 ao(t 2025 a Champey-sur-Mo-
selle.

= Vide-greniers - "Vide grenier", le 31 aoit 2025 a Norroy-le-Sec.

oncerts & estivals

= Concert - "Jam au Kiosque !, le 7 aoiit 2025 de 19h00 a 22h00 au
Kiosque du Chateau, Lunéville. Organisateur : Sons et Vibrations.

= Concert - "Un Dimanche prés du Kiosque", le 10 aoiit 2025 avec
J.0.N. et 'Orchestre Danc'Sing, de 14h30 a 18h00 au Parc des Bos-
quets, Lunéville. Organisateur : Ville de Lunéville. : Gratuit.

= Concert - "Un Dimanche prés du Kiosque", le 15 aolt 2025 avec
U'Orchestre Benoit Przybyla, de 14h30 a 18h00 au Parc des Bos-
quets, Lunéville. Un apéro concert est également proposé sur ré-
servation. : Gratuit.

= Concert - "Un Dimanche prés du Kiosque", le 17 aoit 2025 avec
l'Orchestre Anyway et I'Orchestre Sensation, de 14h30 a 18h00 au
Parc des Bosquets, Lunéville. : Gratuit.

= Concert - "Un Dimanche prés du Kiosque", le 24 aoit 2025 avec
Potofeu et l'Orchestre Nelly, de 14h30 a 18h00 au Parc des Bos-
quets, Lunéville. : Gratuit.

= Concert - "Un Dimanche prés du Kiosque", le 31 aoit 2025 avec
Charles Despres & The Midnight Creepers et 'Orchestre Free'Son,
de 14h30 a 18h00 au Parc des Bosquets, Lunéville. : Gratuit.

= Festival - "Scénes en Selle" (festival d'arts équestres), du 21 au
24 aolit 2025, partout dans le centre-ville, Lunéville. Organisateur
: Equiart Concept. : Gratuit.

= Festival - "Les Rendez-vous Musicaux de U€té", du 22 au 24 aoiit
2025 au Champ de Mars et sur la Grande terrasse du Chateau,
Lunéville.

archés & rocantes

= Brocante - "Brocante de Gondreville", le 24 aodt 2025 a Gondre-
ville.

= Braderie - "Braderie - Brocante", le 31 aoit 2025 de 8h00 a 18h00
au centre-ville et au centre ancien, Lunéville. Organisateur : FCL.

= Brocante - "Premiére brocante", le 31 aoat 2025 a Manonviller.

= Brocante - "Grande brocante de Boismont", le 31 aoit 2025 a
Boismont.

= Brocante - "29éme Brocante", le 31 aodt 2025 a Lagney.

= Marché aux livres - "Féte du livre - La Nuit du Livre", du 15 au 17
aoit 2025 a Fontenoy-la-Joite

ature &

Nature et Loisirs

= Activité - "Animations familles été 2025", du 4 au 29 aoit 2025 de
10h00 a 12h00 au 54 rue de Lorraine, Lunéville. Organisateur : Les
Petits Débrouillards.

= Activité - "Les BB fermiers reviennent en juin juillet et aoat 2025"
a la Ferme Pédagogique Sainte Catherine, Velle-sur-Moselle.

= Féte - "L'été animé et curiosités a I'Ecomusée d'Hannonville", du
3 au 29 aoiit 2025 a Hannonville-sous-les-Cétes.

» Activité - "Tournoi de volley sur herbe", le 24 aoit 2025 au Stade
Fenal, Lunéville. Organisateur : Lunéville Volley-Ball.

atrimoine

ulture &

= Exposition - "Exposition Jacqueline Vanmerris", du 25 juillet au
31 décembre 2025 a Val-et-Chatillon.

= Visite guidée - "Visite Scierie hydraulique de Mandray Haut Fer",
du 7 juillet au 4 septembre 2025 3 Mandray.
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La Guinguette d’Elisabeth a fait vibrer la Grande Terrasse
aux sons de I'Afrique

Samedi 2 aolt, malgré un temps maussade, la Grande
Terrasse du chateau de Lunéville a accueilli un public
fidele et curieux pour une nouvelle édition de la Guin-
guette d'Elisabeth, placée sous le sighe des musiques
africaines et des fusions sonores du monde.

Le cycle de concerts gratuits proposé par le Département
de Meurthe-et-Moselle a pris des allures de voyage musi-
cal ce samedi avec « Cap sur I'Afrique », une soirée haute
en couleurs, en rythmes et en découvertes.

Dés 19h, les DJ sets de CoCoDo et Double Dose ont don-
Nné le ton : une électro métis-
sée, aux accents afro-latins
et organiques pour le pre-
mier, tandis que le second a
fait monter la pression avec
un savant mélange de funk
global et d'afro-rave. Un
échauffement dansant quia
réchauffé les corps, malgré
le ciel couvert.

A 20h, le collectif DAKA
SOUND, né dans le Grand
Est, a emporté les spec-
tateurs dans une transe
afro-électro captivante. Fon-
dé par Alias Poet, rejoint par
le percussionniste Drissa Dembele, le bassiste Betrand
Blessing et le virtuose du balafon Seydou Diao, le groupe
a fusionné traditions africaines et sons électroniques. Le
résultat : une performance a la fois ancrée, moderne et
envoUtante, accueillie avec enthousiasme par un public
conquis.

Le relais a ensuite été pris par JUNGLE BOX a 21h15. Ce trio
venu de Montpellier, composé de musiciens originaires
du Mali, de Corse et de Chicago, a proposé un blues ma-
lien teinté de rock et de transe. Avec des instruments fa-

.....

tistes ont offert un moment intense, énergique et habité.

La soirée s'est cloturée avec un dernier DJ set de CoCoDo
et Double Dose, prolongeant jusqu'’a la nuit les vibrations
cosmopolites de cette guinguette d'un soir. Buvette,
food-trucks et chaleur humaine ont complété le tableau
d'une soirée résolument festive, malgré la météo.

Une belle réussite pour cette guinguette augmentée, qui
confirme sa place dans le paysage culturel estival de Lu-
néville.

Cap a I'Est pour la prochaine escale, samedi 9 aolt
Le cycle se poursuit le samedi 9 aolt avec un tout autre
cap : direction les Balkans et I'Europe centrale avec "Cap
a I'Est", une soirée qui s'annonce tout aussi intense.

Deées 19h30, la compagnie AKA (Poitiers) proposera une
premiére apparition poétique avec sa marionnette
géante, le temps d'une performance chorégraphique
de 15 minutes, dansée, lente et
sensible, véritable invitation a
la contemplation.

A 19h45, place au groove et 3 la
danse avec un nouveau DJ set
de CoCoDo et Maka Legba. Ce
dernier, qualifié de « chamane
des platines », embarquera le
public avec sa latine house en-
voUtante et solaire, tandis que
CoCoDo poursuivra son explo-
ration de I'électro aux accents
afro-latins.

A 21h, la scéne accueillera I'un
des groupes les plus brillants
de la scéne européenne : SOndorgd. Venus de Budapest,
ces musiciens virtuoses redonnent vie aux musiques
traditionnelles des Balkans avec une fougue et une mo-
dernité étonnantes. A travers leur instrument embléma-
tique, le tamboura, ils mélent tradition, énergie rock et
virtuosité dans un tourbillon musical festif.

A 22h30, la marionnette AKA fera son grand retour pour
un final visuel et poétique, accompagné cette fois d'un
feu d'artifice, promesse d'un moment suspendu sous les
étoiles.

Enfin, a 22h45, CoCoDo et Maka Legba reprendront les
platines pour un ultime set dansant, cléturant en beauté
cette nouvelle étape du voyage estival.

Entrée libre — Grande Terrasse. Buvette et food-trucks sur
place.



E lorr’Hlebdo

08 aout 2025

Ou partir en vacances a la derniére minute ?

Quand l'envie d'évasion devient urgente, pas de
panique ! Il existe de nombreuses destinations ac-
cessibles, économiques, et surtout disponibles sans
réservation des mois a I'avance. Voici nos sugges-
tions de régions et pays parfaits pour les aventuriers
de derniere minute:

En France : le dépaysement sans
passeport

Bretagne & Normandie : I'évasion iodée

Besoin de fraicheur et de paysages sauvages ? Ces
deux régions sont idéales. En Bretagne, cap sur les
Cotes-d’Armor ou le Finistere pour des plages tran-
quilles et des créperies de village. En Normandie,
explore Etretat, Deauville ou le Cotentin. Nombreux
campings et gites restent disponibles a la derniere
minute, surtout pour des courts séjours.

Bon plan : louez une voiture et faites un road trip c6-
tiers entre petits ports et falaises.

Les Alpes et les Pyrénées : la montagne en
été

Loin des foules, les stations de montagne proposent

des tarifs cassés I'été, avec des paysages a couper le
souffle. Randos, VTT, lacs, accrobranches, bains ther-
maux... Il y a de quoi faire en famille ou entre amis!

A découvrir : Serre-Chevalier, Chamonix, Les
Rousses, Cauterets, Ax-les-Thermes...

La Cote d’Azur ou l'arriére-pays provencal

La mer Méditerranée, c'est tentant... Mais pour évi-
ter les prix fous de la haute saison, visez la fin aoGt
ou septembre, ou préférez l'arriere-pays. Grasse,
Draguignan, Fréjus ou Cassis sont de bonnes bases
pour rayonner entre mer et collines parfumées.

Astuce : les trains Intercités desservent bien la ré-
gion et permettent de voyager |éger.

En Europe : dépaysement rapide
et budget maitrisé

Le Portugal : soleil, simplicité et
authenticité

Lisbonne et Porto sont faciles d'acces avec des vols
low-cost. HEbergements abordables, cuisine géné-
reuse, ambiance chaleureuse. L'Algarve (sud) offre
plages superbes et petits villages typiques.

A faire : un pastel de nata au bord du Tage, et une
virée en tramway jaune a Lisbonne.

L'Espagne : fiesta, culture et bons plans

Direction Barcelone, Valence ou Séville pour profi-
ter de I'animation espagnole, des tapas et du soleil.
Tres bien desservies depuis la France, ces villes pro-
posent des auberges et hotels a prix doux.
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Envie de farniente ? Optez pour la Costa Brava ou les
Baléares (Majorque, Ibiza) avec offres tout compris.

La Gréce : desiles et des mythes

Athenes séduit par son patrimoine antique, mais
ce sont surtout les iles (Santorin, Paros, Naxos) qui
attirent. De nhombreuses offres de derniere minute
incluent vol + hotel + petits déjeuners.

Conseill : partez en septembre, I'eau est chaude et les
prix chutent.

La Croatie : la perle de I'Adriatique

Moins chere que l'ltalie mais tout aussi belle, la Croa-
tie offre un mix parfait de plages, de nature et de
villes historiques (Dubrovnik, Split, Zadar). Accessible
avec les compagnies low-cost.

A voir : les lacs de Plitvice, un bijou naturel classé a
'UNESCO.

Un peu plus loin, mais a petit
prix...

Le Maroc : dépaysement total a 3h de vol

Entre mer, désert et montagnes, le Maroc est une
valeur sGre. Marrakech, Essaouira ou Agadir pro-
posent des séjours a prix imbattables, méme a la
derniere minute.

Bon plan :les riads de charme en médina, souvent

disponibles sur les plateformes de réservations tar-
dives.

La Tunisie ;: vacances all inclusive sans ruine

Tunis, Hommamet, Djerba... la Tunisie reste une
destination soleil imbattable. Beaucoup d'agences
cassent les prix a la derniere minute, notamment
sur les formules tout compris.

Astuce : partez de province pour des vols moins
chers (ex. départs de Lille ou Lyon).

La Turquie : un mix d'histoire, de plages et
de gastronomie

Istanbul pour la culture, Antalya ou Bodrum pour la
mer... La Turquie est sous-cotée et mérite le détour.
Prix abordables, climat excellent jusqu’'en octobre,
accueil chaleureux.
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Finir I'été en beauté avec quelques tendances mode et skincare
pour achever cette saison en douceur

L'été 2025 touche a sa fin, mais il n'est pas question de tirer un trait sur le style et le bien-étre. Au contraire, c'est le moment
idéal pour rayonner une derniére fois avant la rentrée !

Coté mode, on observe une explosion de couleurs solaires : le jaune safran, le terracotta et le bleu lagon prolongent I'am-
biance estivale. Les robes longues en lin, les ensembles fluides et les sandales a plateforme restent les pieces maitresses. Les
accessoires oversize, comme les lunettes aux montures épaisses ou les sacs en raphia, signent un look boheme assumé. Et
pour les soirées plus fraiches, le blazer oversize en lin ou en denim clair s'impose comme l'indispensable.

Coté soins, la tendance est au “skin recovery”. Apres des semaines de soleil, la peau réclame hydratation et réparation. Les
masques a base d'aloé vera, les sérums a la vitamine C et les huiles |égeres a I'argan sont plébiscités. Le mot d'ordre : dou-
ceur et éclat naturel. Les cheveux, eux aussi, font I'objet de cures apres-soleil, avec des soins sans rincage a base de kératine
végétale.

Pour finir I'été en beauté, on adopte donc un style libre et lumineux, tout en offrant a son corps une parenthése de soin. Une
rentrée stylée se prépare... des maintenant !

@les chroniques de mon rouge a levres

La @We.ﬂaﬂamcfe : Le Qoﬁl‘ﬂwﬂzwﬁwecf% Vosges !

Située au cceur des majestueuses Hautes-Vosges, La Bressaude n'est pas
seulement un nom, c'est une invitation a un voyage gustatif unique, im-
prégné du savoir-faire artisanal et des saveurs inimitables de cette région
montagneuse. Plus qu'une simple entreprise, c'est une veritable institution
qui, depuis des décennies, enchante les palais avec ses delices sucres et bien
plus encore.

~

Un Savoir-Faire Sucré Ancien et Reconnu

La renommée de La Confiserie Bressaude n'est plus a faire. Depuis sa création, elle s'est
imposée comme un pilier de la tradition confiseur des Vosges. Les fameux bonbons des
Vosges, aux saveurs variées comme le sapin, la myrtille, le miel, et une trentaine d'autres
ardmes, sont le fruit d'un savoir-faire transmis de genération en génération. Fabriqués avec
passion, ces bonbons durs, mais aussi les gommes, nougats, et confitures, sont de veritables
trésors qui rappellent I'enfance et réchauffent les cceurs.

La Confiserie Bressaude a méme été reconnue comme |'une des entreprises les plus visitées de France, témoignant de |'attrait de son
atelier de fabrication. Une visite gratuite et commentée vous plonge dans les secrets de fabrication de ces douceurs, une expérience

incontournable pour les petits et les grands.
Loundi an Samedi
De Ya 120 Eide 14hc 18430
3 noude de Cornimont 88250 La Bresse
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Les sorties de cette semaine a KINEPOLIS

SOUVlENS TOL.
DERNIER

CET ETE, LES ENFANTS SE REBELLENT !

ul:
«EDOUARD PLUVIEUX

JULIEN PESTEL NMANON AZEM ROXANE BARAZZUOL III]MMIM
VG LA PARTICIPATE qufu'ﬂﬂll FHARCY 1o ZABOU EREITAAAN

SOUVIENS-TOL...
L'ETE DERNIER

Un an aprés avoir dissimulé
un accident mortel qu'ils ont
causeé, cing amis sont traqués
par un tueur mystérieux qui
connait leur secret. Alors que
la vengeance les frappe un
a un, ils découvrent que ce
cauchemar s'est déja produit.
Désespérés, ils se tournent
vers les deux survivants du
Massacre de Southport de
1997 pour tenter d'échapper
au méme sort. Mais certains
secrets refusent de rester en-
terrés...

DANGEROUS ANIMALS

Zephyr, une surfeuse intré-
pide au tempérament libre,
est enlevée par un tueur en
série obsédé par les requins.
Séquestrée a bord de son ba-
teau, elle se retrouve plongée
dans un cauchemar au cceur
de l'océan. Confrontée a la
folie de son ravisseur et aux
dangers qui rodent, elle devra
puiser dans ses ressources
pour survivre face a tous les
prédateurs.

Y'A PAS DE RESEAU

Jonas et Gabi, 9 et 11 ans,
passent un week-end avec
leurs parents dans un gite iso-
|é en pleine forét. A peine ar-
rivés, ils décident de s'échap-
per seuls et tombent sur deux
malfrats, aussi stupides que
dangereux, qui sabotent une
antenne relais pour couper le
réseau. Commence alors une
course-poursuite  haletante
ou les enfants doivent trans-
former leur gite en une forte-
resse truffée de pieges pour
leur échapper.

LES 4 FANTASTIQUES
PREMIERS PAS

Avec pour toile de fond un
monde rétro-futuriste ins-
piré des années 1960, Les 4
Fantastiques : Premiers pas
de Marvel Studios présente
la toute premiere Famille
Marvel. Reed Richards, Sue
Storm, Johnny Storm et Ben
Grimm unissent leurs forces
face a une menace sans pré-
cédent. Ensemble, M. Fantas-
tique, la Femme Invisible, la
Torche Humaine et la Chose
affrontent leur plus grand
défi.

FREAKY FRIDAY 2

ENCORE DANS LA PEAU DE MA MERE

L'histoire se déroule plusieurs
années apres la crise d'iden-
tité vécue par les Coleman.
Anna est désormais mere et
s'appréte a former une famille
recomposée avec sa fille et sa
future belle-fille. Mais alors
gu’elles affrontent les défis de
cette nouvelle vie a trois, Tess
et Anna réalisent que, contre
toute attente, la foudre peut
bel et bien frapper deux fois
au méme endroit...

EVANOUIS

Une nuit, tous les enfants
d'une méme classe dispa-
raissent mystérieusement,
saufunseul.Alaméme heure,
la ville entiere se lance dans
une quéte pour comprendre
gui, ou quoi est responsable
de ce phénomeéne inexpli-
cable.

|
BIENVENUE DANS LA FAMILLE

&) ﬁmtasthuej

PREMIERSEPAS

LE 23 JUILLET AU CINEMA

A

JAMIE LEE

CURTIS

PAR LE STUDIO A L'ORIGINE DE
ET

A 2HI7
17 ENFANTS
SONT SORTIS
DE CHEZ EUX

- ET NESONT
JAMAIS REVENUS

PROCHAINEMENT AU CINEMA
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Horoscope

n Bélier

Un vent d'audace souffle sur vos
projets. L'élan est I3, il ne reste qu’a
le suivre.

Amour : Une déclaration spontanée
pourrait faire fondre les résistances.
Travail : Vous étes moteur. Ne frei-
nez pas votre instinct, mais dosez
votre énergie.

= Taureau

La terre est fertile, méme pour les
graines semées a l'improviste.
Amour : Un geste tendre, inatten-
du, pourrait raviver une flamme
douce.

Travail Un changement subtil
dans votre routine ouvre une porte
insoupgonnée.

= Gémeaux

Vos mots dansent, vos pensées
virevoltent. Offrez-les a ceux qui
savent les entendre.

Amour : Une conversation ano-
dine pourrait devenir le début d'un
grand récit.

Travail : C'est le moment de pitcher
vos idées les plus audacieuses —
elles trouveront écho.

= Cancer

Votre sensibilité devient votre
boussole. Elle vous guide vers des
choix justes.

Amour : Une écoute sincere vaut
plus gqu'un long discours.

Travail : Ce que vous construisez en
silence commence a rayonner.

= Lion

Votre feu intérieur éclaire plus qu'il
ne brGle. Canalisez-le avec no-
blesse.

Amour : Un geste généreux vous
rend irrésistible.

Travail : Une reconnaissance atten-
due arrive, mais elle vous deman-
dera de rester humble.

= Vierge

Votre regard perce les apparences.
Mais n'oubliez pas de réver un peu.
Amour : Une attention discréte

touche en plein cceur.

Travail : L'ordre est votre allié, mais
le chaos créatif pourrait vous sur-
prendre agréablement.

= Balance

Vous pesez les dmes comme les
idées. Cette semaine, choisissez
avec le ceeur.

Amour : Une hésitation se trans-
forme en évidence.

Travail : Un compromis élégant
vous place au centre du jeu.

= Scorpion

Votre intensité est une force, a
condition de la canaliser avec sa-
gesse.

Amour : Un regard échangé en si-
lence révele une vérité profonde.
Travail : Vos stratégies prennent
forme. Ne précipitez rien — le ti-
ming est votre allié.

= Sagittaire

L'horizon vous appelle, mais le che-
min mérite contemplation.

Amour : Une aventure sentimen-
tale pourrait naitre d'un simple
sourire.

Travail : Vos ambitions s'élévent,
mais gardez les pieds sur terre.

= Capricorne

Vous gravissez les sommets avec
constance. Mais n'oubliez pas de
respirer.

Amour : Une complicité tranquille
vous ancre dans le présent.

Travail : Votre sérieux inspire, mais
une touche de l|égereté pourrait
faire des merveilles.

= Verseau

Vos idées volent haut. Cette se-
maine, donnez-leur des racines.
Amour : Une rencontre atypigue
pourrait bouleverser vos reperes.
Travail : L'innovation est votre ter-
rain de jeu — osez le prototype.

= Poissons

Vous étes entre deux mondes, et
c'est la que vous brillez le plus.
Amour : Une émotion fugace de-
vient un souvenir précieux.

Travail : Votre intuition vous guide
vers une solution inattendue mais
juste.

Recette

Carpaccio de courgette, framboises et parmesan

Ingrédients:

- 1 courgette bien ferme
- Framboises fraiches

- Parmesan en copeaux
- Menthe

- Citron vert

- Huile de noisette

- Fleur de sel, poivre

Préparation :

- Tranchez la courgette finement,
comme un carpaccio. Disposez en rosace.

- Parsemez de framboises, de copeaux de parmesan, et de feuilles
de menthe.

- Arrosez d'un filet de citron vert et d’huile de noisette.

- Ajoutez une pincée de fleur de sel, un peu de poivre.

- Laissez reposer 5 minutes. Servez frais, sans attendre.

\_

(—

—

lunéville

La Tente d’Edgar enchante petits et grands

Le vendredi ler ao(t 2025 a 18h, la terrasse du chateau
devait accueillir un spectacle en plein air a destination du
jeune public:"La Tente d'Edgar", une création originale
de la Compagnie La Trappe a Ressorts, mélant magie
burlesque et surprises.

Mais la météo en a décidé autrement. En raison d'une
fraicheur inhabituelle pour la saison, 'événement a été
déplacé sous les voUtes abritées du chateau. Ce chan-
gement de lieu n'a en rien altéré 'ambiance : bien au
contraire, il a donné au spectacle une atmosphére inti-
miste et conviviale.

Le public, venu nombreux malgré le temps, a été immeé-
diatement conquis. Les enfants, tout particulierement,
ont été transportés par l'univers farfelu et interactif du
spectacle. Invités a participer activement, ils ont ri, ap-
plaudi, parfois méme joué un réle aux cotés des artistes,
dans ce moment de magie partagée.

Entrée libre et ambiance familiale ont permis a chacun de
vivre un moment suspendu, riche en émotions. Grace a
I'adaptabilité des organisateurs et au talent de la troupe,
cette fin d'aprés-midi restera sans doute dans les mé-
moires comme |I'un des temps forts de I'été au chateau.
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Jeux

Grille n°1:
Mots a trouver:
- Vague

- Coquillage

- Plongée

- Récif

- Marée

- Dauphin

Grille n°1
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Grille n°2:

Mots a trouver:

- Casserole
- Eplucher
- Four

- Epices

- Recette

- Marmite
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Facile
6
4
7
6
7
3 2
9
Difficile
5
213
3
2
7
6 3

Jardinage

Le potager suspendu : cultiver en
hauteur, méme sans jardin!

Vous révez de légumes frais
mais vous manqguez d'espace
? Le potager suspendu est une
solution ingénieuse, esthétique
et facile a mettre en place chez
soi — méme sur un balcon ou
contre un mur ensoleillé.

Matériel nécessaire :

-3 a5 pots en terre cuite ou plas-
tique (diameétre 15a 20 cm)

- Corde solide ou cable métal-
lique

- Crochets muraux ou plafond

- Terreau universel

- Petites plantes potageéres
basilic, persil, tomates cerises,
fraises, etc.

Mise en place:

- Préparez les pots : percez un
trou au fond de chaque pot pour
le drainage, et un autre sur le
coté supérieur pour y passer la
corde.

- Assemblez la suspension : pas-
sez la corde a travers les trous la-
téraux des pots, en les espacant
de 20 a 30 cm. Faites un nceud

sous chaque pot pour le mainte-
nir en place.

- Fixez le tout : accrochez la
corde a un crochet mural ou au
plafond, dans un endroit bien
exposeé a la lumiéere.

- Remplissez et plantez : ajou-
tez du terreau dans chaque pot
et plantez vos aromates ou lé-
gumes préférés.

Entretien:

- Arrosez régulierement, surtout
en éte.

- Tournez les pots de temps en
temps pour une croissance uni-
forme.

- Ajoutez un peu de compost ou
d'engrais naturel une fois par
mois.

Pourquoi c’'est génial :

- Gain de place maximal

- Esthétique et original

- Accessible aux débutants

- Adaptable a tous les styles :
rustique avec des pots en terre
cuite, moderne avec des conte-
nants recyclés

EN 2025

France Bleu

mm@wfmm

)



m lorr’Hlebdo

08 aoit 2025

Nom du club

Le Mercato I

Arrivées

LIGUET

Départs

Angers SCO

Oussama El Azzouzi (Bologne)
Lois Diony (Bandirmaspor)

Lois Diony
Bamba Dieng (Lorient)

AJ Auxerre

Ibrahim Osman (Brighton)
Victor Mayela (Sochaux)

Han-Noah Massengo (Burnley)
Hamed Junior Traoré (Bournemouth)

Stade Brestois 29

Karamoko Dembélé (QPR)
Hianga'a Mbock (Red Star)

Abdallah Sima (Brighton)
Romain Faivre (Bournemouth)

Siriné Doucouré (Laval)

Le Havre AC Mokrane Bentoumi (Villefranche) Antoine Joujou (Parme)

Simon Ebonog (Nancy) Timothée Pembélé (Sunderland)
RC Lens Saud Abdulhamid (la Roma) Martin Satriano (Inter)

Florian Thauvin (Udinese) Juma Bah (Manchester City)
LOSC Lille Olivier Giroud (LAFC) Samuel Umtiti

Arnaud Bodart (Metz) Vito Mannone
FC Lorient Abdoulaye Faye (Bayer Leverkusen) Eli Junior Kroupi (Bournemouth)

Enzo Genton (Rouen)

Olympique Lyonnais

Matt Turner (Nottingham Forest)
Johann Lepenant (Nantes)

Nicolas Tagliafico
Thiago Almada (Botafogo)

Olympique de Marseille

Igor Paixao (Feyenoord)
Timothy Weah (Juventus)

Luiz Felipe (Rayo Vallecano)
Chancel Mbemba

Gabriel Oualengbe (Toulon)

FC Metz Boubacar Traoré (Wolverhampton) Pape Moussa Fall (La Louviere)
Giorgi Abuashvili (Kolkheti Poti) Michel Mboula (Sanliurfaspor)

AS Monaco Paul Pogba Moatasem Al-Musrati (Besiktas)
Myron Boadu Ismail Jakobs (Galatasaray)

FC Nantes Alexis Mirbach (Metz B) Nathan Zézé (Neom)
Jean-Kévin Duverne (Courtrai) Johann Lepenant (Lyon)

OGC Nice Ayoub Amraoui (Martigues) Mattia Viti (Fiorentina)
Jean-Clair Todibo (West Ham) Yaél Nandjou

Paris FC Jules Gaudin (Caen) Thibault De Smet (Reims)

Mohamadou Kanté (West Ham)

Paris Saint-Germain

Carlos Soler
Randal Kolo Muani

Yoram Zague (Copenhague)
Gabriel Moscardo (Braga)

Stade Rennais FC

Rayan Bamba (Concarneau)
Ibrahim Salah (Brest)

Ismaél Koné (Marseille)
Lilian Brassier (Brest)

RC Strasbourg

Ishe Samuels-Smith (Chelsea)
Marvin Senaya (Lausanne)

Samuel Amo-Ameyaw (Southampton)
Djordje Petrovic (Chelsea)

Toulouse FC

Alex Dominguez (Eibar)
Ibrahim Cissoko (Sheffield Wednesday)

Umit Akdag (Alanyaspor)
Miha Zajc (Fenerbahge)
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AS Nancy Lorraine

Renforts dans les bureaux et
contrat prolongé avec son
équipementier

L'AS Nancy-Lorraine poursuit la
recomposition de son équipe
administrative. Aprés des chan-
gements internes survenus ces
derniers mois, le club vient d'an-
noncer l'arrivée de deux nou-
veaux membres dans son enca-
drement hors terrain.

Un responsable pour le stade
Marcel-Picot

Le club a récemment recruté
Louis Charpentier pour prendre
en charge la gestion du stade
Marcel-Picot. Il occupera un réle
clé dans l'organisation des évé-
nements et le fonctionnement
quotidien du site. Ce profession-
nel possede une solide expé-
rience dans le domaine, acquise
notamment dans le monde du
rugby, au sein du club de Mon-
tauban (USM Sapiac).

Un nouveau visage pour le
service commercial

Début juillet, un autre recrute-
ment a été officialisé : Jonathan
Libert prend la téte de la partie
commerciale du club. Il est déja
bien connu dans le sport local,
puisqu’'il a longtemps été a la
direction du magasin Decath-
lon de Houdemont, non loin de
Nancy.

Kipsta reste I'équipementier
du club

Coté partenariat, I'ASNL a
confirmé la reconduction
de son accord avec Kipsta, la
marque dédiée au football du
groupe Decathlon. Ce contrat
est renouvelé pour trois années
supplémentaires, garantissant
la poursuite de la collaboration
déja bien établie.

Mercato ASNL :
Enzo Basilio, un renfort expé-

rimenté dans les cages nan-
céiennes

L'AS Nancy-Lorraine poursuit
son mercato estival avec une
deuxieme recrue de poids
Enzo Basilio, gardien expéri-
mente, rejoint officiellement les
rangs du club.

Passé par I'En Avant Guingamp,
ou il a occupé le poste de titu-
laire pendant cing saisons, Ba-
silio apporte avec lui une solide
expérience de la Ligue 2 et une
fiabilité reconnue sur ladurée. A
29 ans, il vient renforcer |'effectif
avec un profil rassurant, capable
d'encadrer les plus jeunes tout
en tenant son rdle sur le terrain
avec sérieux et régularité.

Deux jeunes joueurs prétés
pour gagner en temps de jeu

L'AS Nancy-Lorraine continue
d'ajuster son effectifenvuedela
saison a venir. Deux jeunes élé-
ments du groupe professionnel
vont quitter temporairement le
club sous forme de prét, afin de
bénéficier de plus d'opportuni-
tés sur le terrain.

Sidi Cissé s’envole pour Bourg-
en-Bresse

Arrivé a Nancy a l'été 2024 en
provenance de Niort, Sidi Cis-
sé n'a eu que peu de titularisa-
tions malgré ses 18 apparitions
en National la saison derniere.
A 22 ans, l'attaquant souhaite
enchainer les matchs pour pro-
gresser. Il va donc évoluer cette
saison a Bourg-en-Bresse, en
National, ou il espere s'impo-
ser et revenir plus fort sous les
couleurs  nancéiennes.Kouini
rejoint Haguenau

Autre joueur concerné Ya-
nis Kouini, gardien formé au
club, qui a notamment dispu-
té quelgques matchs de Coupe
de France et participé a la der-
niere journée du championnat
face & Rouen. Agé de 21 ans, il
va tenter de franchir un cap en
rejoignant Haguenau, une for-
mation évoluant en National 2.
Ce prét devrait lui permettre de
gagner en expérience, dans un

championnat exigeant et for-
mateur.

Quelques interrogations :

Recours déposé aupres du
CNOSF pour tenter de réduire
les huis clos

Alors que la reprise de la Ligue
2 approche, I'AS Nancy-Lorraine
espere encore faire revoir a la
baisse le nombre de matchs a
huis clos infligés par la Fédéra-
tion francaise de football (FFF).
Initialement sanctionné de six
rencontres sans public, le club
a VU cette décision ramenée a
guatre matchs fin juillet, apres
un premier passage en com-
mission d'appel.

Cependant, 'ASNL a choisi de
saisir le CNOSF (Comité natio-
nal olympique et sportif fran-
cais) afin de contester trois des
quatre huis clos restants, liés a
des incidents lors des matchs
face a Aubagne (2 rencontres)
et Rouen (1 rencontre), en par-
ticulier 'usage massif de fumi-
genes en tribune.

Il est important de rappeler que
le CNOSF n'émet qu'un avis
consultatif, et que la décision
finale reviendra aux instances
fédérales. En parallele, le club a
indigué accepter une suspen-
sion d'un match concernant la
réception de Sochaux, selon un
communigué signé des action-
naires Krishen Sud et Chien Lee.

Incertitude autour de la venue
d’Ajaccio a Nancy le 15 ao(t

Le flou persiste concernant la
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présence de [|'AC Ajaccio en
Ligue 2 cette saison, et cela
pourrait avoir des répercussions
sur le calendrier, notamment
sur le match prévu entre Nancy
et Ajaccio, programmé pour le
vendredi 15 aoUt au stade Mar-
cel-Picot.

Bien que maintenu sportive-
ment, le club corse a été ré-
trogradé en National a la suite
d'un verdict de la DNCG, lié a
une situation financiere fragile,
estimée a environ 13 millions
d'euros de dettes. L'appel ayant
été rejeté, Ajaccio dispose en-
core d'un dernier recours, qu'il
peut déposer aupres du CNOSF
jusqu’au 6 aoUt.

Dans l'attente d'une décision, la
rencontre entre Bastia et Ajac-
cio, qui devait lancer la saison
le 9 aoUt, a déja été repoussée
par la Ligue. Si l'incertitude per-
dure, cela pourrait également
remettre en cause la tenue du
match face a Nancy, prévu lors
de la 2e journée.

Ajaccio n'ayant pas encore obte-
Nu gain de cause, et Boulogne-
sur-Mer n'ayant toujours pas été
officiellement repéché malgré
son statut de club remplacant,
le match du 15 aoGlt pourrait a
son tour étre reporté.

Une décision officielle est atten-
due dans les prochains jours, et
permettra de savoir si I'ASNL
jouera bien a domicile a la date
initialement fixée, ou si le match
devra étre reprogrammeé.
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