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Les Infos du Coin
luxembourgeois montrent une nou-
velle diminution du nombre de postes 
vacants. Au 31 décembre 2025, 5 472 
offres étaient recensées, contre plus de 
6 000 un mois plus tôt et plus de 7 000 
en octobre. La baisse a notamment tou-
ché les métiers de la comptabilité, de 
l’assistanat et de l’informatique. Le taux 
de chômage, lui, reste stable à 6,2 %.
Malgré ce recul global, plusieurs sec-
teurs continuent de recruter active-
ment. Les profils les plus recherchés 
concernent les Systèmes d’information 
et télécommunications, la Comptabilité 
et gestion, le Secrétariat et les fonctions 
d’assistance, la Production culinaire, 
l’Action sociale, socio-éducative et so-
cio-culturelle, les Métiers du second 
œuvre, la Banque, les Travaux et gros 
œuvre, les Soins paramédicaux et les 
Conducteurs du transport routier. Dans 
le même temps, le nombre de deman-
deurs d’emploi progresse, aussi bien 
chez les frontaliers que chez les rési-
dents. Une évolution qui confirme un 
marché plus concurrentiel, même si cer-
tains domaines restent porteurs.

	▪ Nancy : mise en sécurité en 
urgence des tours Saint-Sébastien
La situation se tend autour des tours 
Saint-Sébastien, rue du Grand Rabbin 
Haguenauer à Nancy. Déjà privés d’ac-
cès à leurs balcons depuis un arrêté pris 
début 2025 en raison de défauts struc-
turels, les résidents font désormais face 
à une procédure de « péril imminent » 
décidée par la Ville le 19 janvier 2026. 
En cause : la fragilisation confirmée 
des balcons, en particulier sur la tour B. 
Contrairement aux autres immeubles du 
complexe, le syndicat de copropriété de 
cette tour n’avait pas validé les travaux 
de renforcement recommandés. Une 
nouvelle expertise réalisée début janvier 
a confirmé l’urgence d’intervenir et pré-
conise la pose d’élingues pour sécuriser 
les structures, en alternative à un étaie-
ment classique. Ces mesures de protec-
tion devront être mises en œuvre dans 
un délai de deux mois, soit avant fin 
mars 2026. Par précaution, la municipa-
lité demande également aux autres syn-
dicats des tours A, C et D, construites 
sur le même modèle, d’engager des dé-
marches similaires. Des perturbations 
sont à prévoir dans le secteur pendant la 
durée des travaux. La circulation sera in-
terdite au pied de la tour concernée ainsi 
que sur une portion de la rue du Rabbin 
Haguenauer dans le sens venant de la 
rue Cyfflé. L’arrêt de bus Saint-Sébas-
tien est temporairement déplacé vers 
Gare-Joffre. L’accès aux commerces 
et parkings reste toutefois possible par 
l’autre sens de circulation, via les rues 
Léopold Lallement ou Saint-Thiébaut. 
Un échafaudage sera également installé 
afin de sécuriser le passage des piétons.

	▪ Lorraine : la police nationale recrute 
des policiers adjoints jusqu’au 18 
février

	▪ Nancy : Le Nouvel An lunaire 
s’invite place Stanislas le 7 février
Nancy célébrera le Nouvel An lunaire le 
samedi 7 février 2026, quelques jours 
avant l’entrée officielle dans la nouvelle 
année fixée au 17 février. Pour l’occa-
sion, la place Stanislas se mettra aux 
couleurs de la Chine et accueillera une 
journée d’animations ouverte à tous. 
De 10h30 à 17h, les grands salons de 
l’Hôtel de Ville proposeront un véritable 
voyage culturel. Plusieurs stands per-
mettront de découvrir différentes fa-
cettes de la tradition chinoise : démons-
trations de calligraphie et de peinture, 
initiation à la médecine traditionnelle, 
présentation des arts martiaux, contes 
et récits mythologiques, sans oublier un 
espace dédié à la gastronomie. À l’ex-
térieur, l’ambiance sera rythmée par la 
danse du dragon, moment fort des célé-
brations. Deux représentations sont pré-
vues sur la place Stanislas, à 12h puis 
à 15h, promettant un spectacle haut en 
couleurs et en énergie.
Une journée culturelle qui devrait attirer 
de nombreux curieux et amateurs de 
traditions asiatiques au cœur de la cité 
ducale.

	▪ Nancy–Paris : la liaison Ouigo 
annoncée pour décembre 2026
La connexion à grande vitesse à petit 
prix entre Nancy et Paris devrait bientôt 
faire son retour. La remise en service 
de la liaison Ouigo est annoncée pour 
décembre 2026, après plusieurs an-
nées d’interruption. Le maire de Nancy a 
confirmé l’information ce mardi, saluant 
une décision très attendue par les habi-
tants, et en particulier par les étudiants 
et les actifs effectuant régulièrement 
l’aller-retour vers la capitale. Depuis plu-
sieurs mois, des échanges avaient lieu 
avec la direction de SNCF Voyageurs 
afin d’obtenir la réactivation de cette 
desserte. Dans le détail, l’offre grande 
vitesse vers le Grand Est doit être ren-
forcée à partir de la fin de l’année 2026. 
Un aller-retour quotidien supplémen-
taire entre Paris et Strasbourg viendra 
compléter les liaisons existantes. Sur 
cet axe, les trains Ouigo desserviront 
désormais Nancy, aux côtés de Metz et 
de Champagne-Ardenne TGV, portant 
à trois le nombre d’allers-retours quoti-
diens vers Strasbourg. La suppression 
de la liaison Nancy–Paris en 2021 avait 
suscité de nombreuses réactions par-
mi les élus et les usagers. Son retour 
marque donc une évolution importante 
pour l’accessibilité du territoire. Reste 
désormais à patienter jusqu’à décembre 
2026 pour voir ces trains low-cost re-
prendre le chemin de la gare de Nancy 
et faciliter, à nouveau, les déplacements 
vers la capitale.

	▪ Luxembourg : des offres en 
baisse, mais des secteurs toujours 
dynamiques
Les dernières données publiées le 20 
janvier 2026 sur le marché du travail 

porte sur la création d’une activité de loi-
sirs nautiques, notamment une base de 
location de bateaux électriques. Enfin, 
le troisième appel à projets vise à déve-
lopper un hébergement insolite flottant, 
avec par exemple des cabanes ou des 
unités atypiques aménagées sur l’eau.
Cette initiative s’inscrit dans la dyna-
mique du tourisme fluvial et du « slow 
tourisme », avec une volonté de mise en 
valeur durable des voies navigables et 
du patrimoine local. 

	▪ Ville Vieille : nouveaux 
aménagements rue Gustave-Simon et 
place Vaudémont
La transformation du centre ancien de 
Nancy se poursuit dans le cadre du Plan 
métropolitain des mobilités adopté en 
2021. Après plusieurs phases de concer-
tation, de nouveaux travaux concernent 
désormais la place Vaudémont et la rue 
Gustave-Simon, avec pour objectif un 
centre-ville plus vert, plus lisible et da-
vantage tourné vers les piétons.
Place Vaudémont : un espace plus végé-
talisé et accueillant La place Vaudémont 
sera repensée afin de mieux structurer 
l’espace et d’améliorer le confort des 
usagers. Des arbres seront plantés pour 
redéfinir les contours de la place, les 
cheminements piétons seront retravail-
lés et du mobilier urbain installé pour fa-
voriser les pauses autour de la fontaine 
et de la statue. Les travaux débutent le 
19 janvier 2026 pour environ trois se-
maines : dépose de pavés, terrasse-
ment, création des fosses de plantation 
et installation du mobilier. Les planta-
tions interviendront en mars.
Rue Gustave-Simon : place à la déam-
bulation
La rue Gustave-Simon sera aménagée 
pour devenir un espace plus propice à 
la flânerie. Des arbres en partie centrale, 
des pavés enherbés et des matériaux 
qualitatifs viendront transformer l’am-
biance de la rue, tout en maintenant un 
accès pour les ayants droit, les secours 
et les services.

La police nationale lance une nouvelle 
campagne de recrutement et des postes 
sont à pourvoir en Lorraine, notamment 
en Meurthe-et-Moselle et dans les Vos-
ges. Les candidatures sont ouvertes 
jusqu’au 18 février 2026. Le dispositif 
concerne le recrutement de policiers ad-
joints, des agents qui épaulent les fonc-
tionnaires dans leurs missions de sécu-
rité, de prévention et de contact avec la 
population. Présents sur le terrain, ils 
participent activement aux actions de 
proximité et au maintien de l’ordre public. 
Accessible sans condition de diplôme, ce 
recrutement s’adresse aux jeunes âgés 
de 18 à 30 ans. Les candidats retenus 
bénéficient d’une formation rémunérée 
de quatre mois en école de police, avec 
hébergement pris en charge. Le contrat 
proposé est d’une durée de trois ans, 
renouvelable une fois. Autre avantage 
: la possibilité d’être affecté dans le dé-
partement choisi grâce à un recrutement 
localisé. Après un an de service effectif, 
les policiers adjoints peuvent également 
se présenter au concours interne de 
gardien de la paix. Une opportunité pour 
celles et ceux qui souhaitent s’engager 
rapidement dans une carrière au sein de 
la police nationale, tout en bénéficiant 
d’un cadre structuré et évolutif.

	▪  Nancy : trois appels à projets pour 
dynamiser le port de plaisance
Voies navigables de France (VNF) sou-
haite donner un nouvel élan au port de 
plaisance de Nancy. L’établissement 
public vient de lancer trois appels à pro-
jets destinés à développer de nouvelles 
activités sur les darses Saint-Georges et 
Sainte-Catherine. L’objectif affiché est 
clair : renforcer l’attractivité touristique 
du site et enrichir l’offre proposée aux vi-
siteurs comme aux habitants. Menée en 
partenariat avec la Métropole du Grand 
Nancy, cette démarche vise à valoriser 
un emplacement stratégique, au cœur 
d’un secteur à fort potentiel. Trois axes 
sont ciblés. Le premier concerne l’ins-
tallation d’un restaurant sur l’eau, sous 
la forme d’un bateau-restaurant ou d’un 
établissement flottant. Le deuxième 

L’Edito
Chères lectrices, chers lecteurs,

En ce mois de janvier, alors que l’année prend son rythme de croisière, Lorrhebdo réaf-
firme sa volonté d'être au plus près de votre quotidien. Pour porter toujours plus loin la 
voix de nos territoires et garantir une information de proximité de qualité, notre journal 
évolue et vous propose de prendre part à l’aventure.
Vous êtes commerçant et vous souhaitez devenir un acteur clé de la vie locale ? Deve-
nez dépositaire ! Accueillir Lorrhebdo dans votre établissement, c’est offrir un service 
supplémentaire à vos clients tout en soutenant la presse indépendante de votre région.
Parallèlement, pour accompagner notre développement, Lorrhebdo recrute. Que vous 
soyez passionné par l'information, le terrain ou le contact humain, nous cherchons des 
talents motivés pour renforcer nos équipes.
Rejoignez-nous pour faire battre, ensemble, le cœur de la Lorraine.

La rédaction de Lorrhebdo
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Rambervillers : l'autre cristallerie de Baccarat

À Rambervillers, là où s’élèvent aujourd’hui les rayons éclairés d’un 
supermarché, sommeille une page méconnue de l’histoire indus-
trielle locale. Peu de passants se doutent qu’à l’emplacement ac-
tuel du magasin Match battait autrefois le cœur d’une cristallerie, 
annexe de la prestigieuse maison Baccarat. Une activité aujourd’hui 
disparue, mais dont la mémoire subsiste encore à travers quelques 
témoignages et souvenirs familiaux.

Le récit commence souvent par des figures anonymes, à l’image 
de cette arrière-grand-mère née en 1899, petite femme aux doigts 
meurtris par des décennies de labeur. Contrairement à ce que l’on 
pourrait croire, ce n’est pas à Baccarat qu’elle travailla, mais bien 
à la cristallerie de Rambervillers, établissement aujourd’hui tombé 
dans l’oubli.

Une annexe industrielle de Baccarat

Fondée en 1907, la cristallerie de Rambervillers fut conçue comme 
une extension de la célèbre cristallerie de Baccarat. Elle employa 
jusqu’à 200 ouvriers et ouvrières, constituant alors un pôle écono-
mique majeur pour la commune et ses environs. L’établissement 
ferma définitivement ses portes en 1957, emportant avec lui une 
partie du savoir-faire et de la mémoire collective locale.

Les informations dont nous dispo-
sons aujourd’hui sont rares. Elles pro-
viennent notamment de témoignages, 
parmi lesquels figure celui de l’ancien 
directeur, Monsieur Colin, grâce auquel 
il est encore possible de retracer les 
grandes lignes du fonctionnement de l’usine.

Un savoir-faire exigeant et minutieux

Le cristal brut arrivait directement de Baccarat pour être travaillé 
à Rambervillers. La première étape consistait à tracer la pièce à 
l’aide d’une pointe trempée dans le goudron : une opération appe-
lée compassage. Venaient ensuite l’ébauchage et le polissage au 
sable. L’ouvrier, installé devant un tour, utilisait une roue en fonte 
d’environ 60 centimètres de diamètre, sur laquelle s’écoulait un 
sable blanc très fin permettant d’user et de façonner le cristal.

Après cette première mise en forme, la taille proprement dite était 
réalisée à l’aide de roues de pierre anglaise et de meules en grès 
des Vosges, matériaux reconnus pour leur efficacité et leur préci-
sion.

De la brillance à la perfection

Le processus se poursuivait par le polissage sur des roues de bois 
de peuplier, recouvertes de pierre ponce réduite en poudre. Cette 
étape donnait au cristal une première brillance, sans toutefois at-
teindre la finition recherchée. Celle-ci était obtenue lors du pas-
sage en potée, effectué sur une roue de feutre enduite d’oxyde de 
fer, remplacé ultérieurement par l’oxyde de cérium.

Une fois achevées, les pièces étaient soigneusement lavées avant 
d’être confiées aux « choisisseuses », chargées du contrôle qualité. 
Aucun défaut, si infime fût-il, ne devait subsister.

Aujourd’hui disparue, la cristallerie de Rambervillers demeure un 
témoin silencieux d’un passé ouvrier exigeant, fait de gestes pré-
cis, de patience et de sacrifices. Une histoire locale qu’il convient 
de préserver, afin que ne s’éteigne pas définitivement l’éclat de ce 
cristal oublié.
E.D.

Culture
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Scary PizzaScary Pizza
pizzas à emporterpizzas à emporter

DE 17H45 A 20H45DE 17H45 A 20H45
LE LE LUNDILUNDI SEICHAMPS (PARKING À PROXIMITÉ DU TABAC ) SEICHAMPS (PARKING À PROXIMITÉ DU TABAC )

LE LE MARDIMARDI, MALLELOY (PLACE DU 11 SEPTEMBRE), MALLELOY (PLACE DU 11 SEPTEMBRE)
LE LE MERCREDIMERCREDI, VIC / SEILLE (SUR LA PLACE), VIC / SEILLE (SUR LA PLACE)

LE LE JEUDIJEUDI, LAXOU VILLAGE ( PARKING DE L'ÉGLISE ), LAXOU VILLAGE ( PARKING DE L'ÉGLISE )
LE LE VENDREDIVENDREDI, VILLERS LES NANCY (RUE SOUS LA CROIX), VILLERS LES NANCY (RUE SOUS LA CROIX)

LE LE SAMEDISAMEDI, VILLERS CLAIRLIEU (PARKING DE L'INTERMARCHÉ), VILLERS CLAIRLIEU (PARKING DE L'INTERMARCHÉ)
LE LE DIMANCHEDIMANCHE, CHAMPENOUX (À PROXIMITÉ DU CARREFOUR EXPRESS), CHAMPENOUX (À PROXIMITÉ DU CARREFOUR EXPRESS)

Communiquez dans Lorr'Hebdo ! 

Toute l'info locale, gratuitement

CET ENCART POURRAIT 
ÊTRE LE VÔTRE

06.77.79.40.20
commercial@lorrhebdo.fr

06.60.10.68.8706.60.10.68.87
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Aldi et Lidl : une stratégie commerciale payante ?

Lors de leur arrivée sur le territoire français à la fin des 
années 1980, les enseignes allemandes Aldi et Lidl ont 
profondément bousculé les codes de la grande distribution. 
Leur concept, alors novateur, reposait sur des magasins de 
taille réduite, proches des consommateurs et volontairement 
en rupture avec le modèle dominant de l’époque. Celui-
ci, largement inspiré du système américain, privilégiait 
les centres commerciaux géants et les hypermarchés aux 
rayons interminables, à l’image du modèle Walmart, alors 
considéré comme l’aboutissement ultime de la distribution 
moderne. L’histoire a depuis démontré que cette référence 
n’était pas nécessairement la plus pertinente.

L’impasse stratégique de la grande distribution 
française

À la fin du XXᵉ siècle et au début du XXIᵉ, les groupes français 
de la grande distribution tels que Carrefour, Auchan ou encore 
Leclerc ont fait le choix d’une diversification à outrance. Leurs 
hypermarchés ambitionnaient de répondre à l’ensemble des besoins 
du consommateur : alimentation, électroménager, informatique, 
loisirs, bricolage, jardinage ou encore jouets. Cette logique de « tout 
sous le même toit », largement calquée sur le modèle américain, 
s’est traduite par une inflation des surfaces commerciales et une 
multiplication des références proposées.

C’est dans ce contexte qu’Aldi, en 1988, puis Lidl, en 1989, se sont 
implantés en France. Présentées comme des enseignes de hard 
discount, elles proposaient des prix défiant toute concurrence. Elles 
répondaient ainsi à une attente réelle d’une partie de la population 
française, confrontée à une hausse du coût de la vie. Leur succès fut 
rapide et durable.

Les acteurs français tentèrent de réagir, parfois tardivement, avec 
la création d’enseignes dédiées au discount, telles que Leader Price 
(Auchan) ou Netto (Intermarché). Ce dernier alla même jusqu’à 
s’implanter en Allemagne afin d’affronter les discounters sur leur 
propre territoire. Cette stratégie offensive se solda toutefois par 
un échec, conduisant Intermarché à revendre Netto au groupe 
allemand Edeka, propriétaire notamment de Metro.

Trente ans d’implantation et d’adaptation

Trois décennies plus tard, Aldi et Lidl ont réussi à s’ancrer 
durablement sur l’ensemble du territoire français. Leur réussite 
repose sur un équilibre subtil entre des tarifs contenus, un cahier 
des charges rigoureux et une mise en valeur croissante des produits 
proposés. Ce respect du consommateur et de la marchandise a 
largement contribué à leur attractivité.

Le concept du supermarché à taille humaine, proposant un nombre 
restreint de références mais couvrant l’essentiel des besoins, 
a séduit une clientèle de plus en plus large. Après une première 
phase de hard discount assumé, les enseignes ont progressivement 
intégré certaines marques nationales reconnues, attirant ainsi de 
nouveaux profils de consommateurs.

Parallèlement, les points de vente ont connu de profondes 
évolutions. Leur surface s’est accrue de manière standardisée, 
permettant l’introduction de nouvelles gammes de produits. 
Cette uniformisation garantit par ailleurs une expérience client 
homogène : un habitué de Lidl à Épinal retrouvera la même 
organisation et les mêmes repères dans un magasin de même 
génération, y compris à l’autre bout de l’Hexagone.

Une politique tarifaire harmonisée

Autre facteur déterminant de leur succès : la standardisation des 
prix sur l’ensemble du territoire. Là où, autrefois, les tarifs pouvaient 
fortement augmenter dans les zones touristiques, Aldi et Lidl ont 
contribué à lisser les écarts. La montée en gamme progressive des 
produits, associée à des prix maîtrisés, offre au consommateur 
un sentiment de juste rapport qualité-prix, sans nécessiter une 
chasse permanente aux promotions.

Un bilan contrasté pour la distribution française

La relation entre les enseignes allemandes et les consommateurs 
français apparaît aujourd’hui largement gagnant-gagnant. À 
l’inverse, plusieurs groupes historiques de la grande distribution 
hexagonale paient le prix de choix stratégiques contestables. 
Auchan et Carrefour, en particulier, rencontrent d’importantes 
difficultés.

Auchan a ainsi cédé Leader Price à Aldi, une enseigne appelée 
à disparaître progressivement au profit de nouveaux magasins 
Aldi, tout en préservant les emplois. Carrefour, malgré la reprise 
récente de plusieurs magasins Cora,  de son côté, est contraint 
de réduire l’offre de ses hypermarchés : il n’est désormais plus 
possible d’y acheter certains produits d’équipement tels que des 
réfrigérateurs ou des machines à laver. Le groupe tente néanmoins 
de se réinventer en développant massivement des formats de 
proximité — Carrefour Market, Contact ou Express — marquant un 
retour assumé à une distribution plus locale, proche de l’esprit de 
l’épicerie d’antan.

Reste à savoir si cette réorientation stratégique permettra de 
maintenir l’emploi et de freiner l’érosion de la clientèle, de plus en 
plus tentée par les achats en ligne, y compris pour l’alimentaire.
E.D.

Économie Kézako

Toute l'info locale, gratuitement
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Les Autres Infos
Monde

L’administration Trump a récemment ra-
vivé les tensions diplomatiques avec le 
Danemark en réaffirmant que le Groen-
land constituait un intérêt vital pour la 
sécurité nationale américaine, invoquant 
notamment la défense antimissile et la 
rivalité stratégique avec la Russie et la 
Chine en Arctique. Cette position s’inscrit 
dans une longue continuité historique de 
l’intérêt de Washington pour ce territoire. 
Dès la fin du XIXᵉ siècle, après l’achat 
de l’Alaska, les États-Unis considèrent 
le Groenland comme un prolongement 
potentiel de leur espace stratégique. 
Des tentatives d’acquisition ont été en-
visagées au début du XXᵉ siècle, avant 
que la souveraineté danoise ne soit re-
connue en 1917. La Seconde Guerre 
mondiale marque un tournant avec la 
signature d’accords de défense per-
mettant l’implantation durable de bases 
américaines, notamment celle de Thulé, 
devenue un élément clé du dispositif de 
détection antimissile durant la guerre 
froide. Aujourd’hui, l’importance du 
Groenland repose principalement sur sa 
position géographique, au cœur du pas-
sage stratégique GIUK reliant le Groen-

land, l’Islande et le Royaume-Uni, essen-
tiel pour la surveillance des mouvements 
navals et aériens dans l’Atlantique Nord. 
La fonte de la banquise renforce encore 
cet enjeu en ouvrant de nouvelles routes 
maritimes arctiques, modifiant les équi-
libres militaires et commerciaux. À ces 
considérations s’ajoutent des enjeux 
économiques et environnementaux, le 
sous-sol groenlandais recelant d’impor-
tantes ressources minières, dont des 
terres rares, qui suscitent l’intérêt crois-
sant des grandes puissances.

	▪ Syrie : annonce d’un cessez-le-
feu à Alep après plusieurs jours de 
combats
 Le ministère syrien de la défense a an-
noncé, tôt vendredi, l’instauration d’un 
cessez-le-feu dans plusieurs quartiers 
d’Alep, après plusieurs jours d’affronte-
ments entre l’armée et des combattants 
kurdes. Les violences ont fait au moins 
21 morts. Selon le ministère, le cessez-
le-feu est entré en vigueur à 03 heures 
locales dans les quartiers de Cheikh 
Maqsoud, Achrafieh et Bani Zeid, afin 

d’éviter une nouvelle escalade dans des 
zones résidentielles. Les combattants 
kurdes ont jusqu’à 09 heures pour quit-
ter ces secteurs, en n’emportant que 
leurs armes légères. Ces affrontements 
constituent les plus graves violences en-
registrées à Alep entre le pouvoir central 
syrien et les forces kurdes, qui contrôlent 
de larges territoires dans le nord-est du 
pays. La situation a entraîné le déplace-
ment de milliers de civils. Les États-Unis 
ont appelé les deux parties à mettre fin 
aux hostilités. L’envoyé américain pour 
la Syrie, Tom Barrack, a exhorté jeudi 
à placer la protection des civils au pre-
mier plan, se disant vivement préoccupé 
par la situation. Les combats ont égale-
ment ravivé les rivalités régionales. La 
Turquie, alliée des autorités syriennes, 
s’est dite prête à soutenir l’armée dans 
son opération contre les combattants 
kurdes, tandis qu’Israël a condamné les 
actions du pouvoir syrien à l’encontre de 
la minorité kurde

	▪ Berlin : le courant rétabli après un 
sabotage revendiqué par un groupe 
d’extrême gauche
 L’approvisionnement en électricité a 
été entièrement rétabli mercredi dans le 
sud de Berlin, après une coupure pro-
voquée samedi par l’incendie volontaire 
de câbles sur une installation électrique, 
ont annoncé les autorités allemandes. 
Environ 45 000 foyers et 2 200 locaux 
commerciaux avaient été privés de cou-
rant, certains pendant plusieurs jours. 
Les autorités privilégient désormais la 
piste d’un attentat d’extrême gauche, 
après une revendication jugée authen-
tique émanant d’un groupe se présen-
tant sous le nom de « Vulkangruppe ». 
Le ministère allemand de l’intérieur a 
indiqué ne disposer d’aucun élément 
laissant penser à une implication de la 
Russie, régulièrement accusée par Ber-
lin d’actes de sabotage sur son territoire. 
Le parquet fédéral, compétent en ma-
tière de lutte antiterroriste, a ouvert une 
enquête pour « sabotage » et « appar-
tenance à une organisation terroriste ».

	▪ États-Unis : la Cour suprême du 
Wyoming invalide l’interdiction de la 
pilule abortive
La Cour suprême de l’État du Wyoming a 
jugé mardi illégale l’interdiction de la pi-
lule abortive, estimant que les lois adop-
tées en 2023 portaient atteinte au droit 
des femmes de prendre des décisions 
concernant leur santé. Par quatre voix 
contre une, les juges ont considéré que 
ces textes contrevenaient à la Consti-
tution de l’État. L’État conservateur du 
Wyoming avait adopté une législation in-
terdisant presque tous les avortements, 
ainsi qu’un autre texte prohibant la pres-
cription, la distribution ou l’utilisation 
de médicaments destinés à provoquer 
une interruption de grossesse. Ces lois 
avaient été contestées par des associa-
tions et des professionnels de santé. Le 
gouverneur républicain de l’État, Mark 
Gordon, a exprimé sa déception et in-
diqué souhaiter engager une procédure 
visant à faire trancher la question par ré-

férendum constitutionnel.

	▪ Fausses vidéos générées par l’IA 
Grok : X sous pression des autorités 
européennes
La pression s’est accrue ces derniers 
jours sur le réseau social X, proprié-
té d’Elon Musk, après la diffusion de 
fausses vidéos à caractère sexuel, dont 
certaines impliquant des mineures, gé-
nérées par son assistant d’intelligence 
artificielle Grok. Les autorités britan-
niques et européennes ont demandé 
des explications à la plateforme sur les 
mesures mises en place pour protéger 
les utilisateurs. L’Union européenne a 
également exprimé sa vigilance, quali-
fiant ces contenus d’« illégaux » et rap-
pelant que X est soumis au règlement 
européen sur les services numériques 
(Digital Services Act). La Commission 
européenne analyse par ailleurs les ré-
ponses fournies par la plateforme à de 
précédentes demandes d’explications 
concernant des contenus générés par 
Grok. Selon des analyses citées par Le 
Monde et menées par l’ONG AI Foren-
sics, une part significative des images 
produites par l’IA Grok durant la période 
des fêtes représentait des personnes 
partiellement dénudées, certaines visant 
explicitement des femmes, des ado-
lescentes et des enfants. X a reconnu 
l’existence de « failles » dans son sys-
tème, tandis qu’une enquête judiciaire 
est en cours en France.

	▪ Faustin-Archange Touadéra 
remporte la présidentielle 
centrafricaine avec plus de 76% des 
voix

L'autorité nationale des élections a pro-
clamé dans la nuit de lundi à mardi la ré-
élection du président centrafricain Faus-
tin-Archange Touadéra avec 76,15% 
des suffrages exprimés. Son principal 
concurrent, Anicet-Georges Dologuélé, 
obtient 14,66% des voix selon ces ré-
sultats provisoires. Le quadruple scru-
tin combinant élections présidentielle, 
législatives, régionales et municipales 
a enregistré un taux de participation 
de 52,43%. Le conseil constitutionnel 
proclamera les résultats définitifs à la 
mi-janvier après examen des éven-
tuels recours. Initialement élu en 2016 
puis reconduit en 2020 lors d'un scru-
tin contesté, M. Touadéra fait l'objet de 
critiques concernant l'adoption en 2023 
d'une nouvelle constitution l'autorisant 
à briguer de nouveaux mandats. Ani-
cet-Georges Dologuélé s'est déclaré 
vainqueur vendredi et a dénoncé des 

L'enjeu du Groenland 
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MARDI
SAINT DIÉ DES VOSGES, DE 08 À 12H - PLACE DU MARCHÉ

MERCREDI
MORHANGE, DE 8H À 12H - CENTRE VILLE, PARKING DU CENTRE SOCIO-

CULTUREL
BLAMONT, DE 9H À 12H SUR LE PLACE DU MARCHÉ

LAXOU, DE 9H À 13H - RUE PASTEUR
ART SUR MEURTHE, DE 16H À 19H - PLACE DE LA MAIRIE

LANEUVEVILLE DEVANT NANCY, LES 1ER ET 3ÈME MERCREDIS DE 
CHAQUE MOIS, DE 16H À 19H - PARC FÉNAL.

CRÉVIC, DE 17H À 19 H - POULAILLER DU MOULNOT

JEUDI
CIREY SUR VEZOUZE DE 8H À 12H - PLACE DU MARCHÉ

DOMBASLE SUR MEURTHE, DE 8H A 12H - PLACE DU MARCHÉ
MAXÉVILLE, DE 16H À 19H - RUE DES BRASSERIES

VENDREDI
BACCARAT, DE 08H À 12H - MARCHÉ PLACE DU GÉNÉRAL LECLERC

HERBÉVILLER, DE 9H À 12H - DEVANT LA FROMAGERIE
DIEUZE, DE 8H À 12H - CENTRE VILLE

MONCEL SUR SEILLE, LE 1ER VENDREDI DU MOIS DE 17H À 19H - PLACE DE 
LA MAIRIE

DAMELEVIÈRES, LES 2ÈME ET 4ÈME VENDREDIS DE CHAQUE MOIS DE 16H 
À 19H - ZONE DE LOISIRS, CHEMIN DU SAULCY.

CHALIGNY, LES 2ÈME ET 4ÈME VENDREDIS DE CHAQUE MOIS DE 16H À 
19H - PARKING PINTIER - 491 RUE DU VAL FLEURION

CHAMPENOUX, LE 3EME VENDREDI DE CHAQUE MOIS, DE 16H À 19H - 
DERRIÈRE LA MAIRIE.

SAMEDI
LUDRES, DE 8H À 12H30 - PLACE DE LA MAIRIE

HOUDEMONT, LES 1ERS ET 3ÈME SAMEDIS DE CHAQUE MOIS, DE 9H À 12H 
- CHÂTEAU DE LA RONCHÈRE

JEANDELAINCOURT, LE 2ÈME SAMEDI DE CHAQUE MOIS DE 9H À 12H00 - 
PLACE DU MARCHÉ

NOMENY, LES 4ÈME SAMEDI DE CHAQUE MOIS DE 9H À 12H - PLACE DU 
MARCHÉ

LEINTREY, UNIQUEMENT RETRAIT DES COMMANDES DE 14H À 16H

On vous donne rendez-vous

irrégularités importantes. Henri-Marie 
Dondra, troisième avec 3,19% des voix, 
a réclamé lundi l'annulation des scrutins, 
évoquant l'incapacité de l'agence élec-
torale à organiser le vote. L'opposition, 
partiellement absente du processus 
électoral, conteste la légitimité des insti-
tutions électorales. Les observateurs de 
l'Union africaine ont qualifié le déroule-
ment du scrutin "d'élections apaisées

	▪ L'Union européenne se mobilise 
face aux menaces tarifaires 
américaines sur le dossier 
groenlandais
Les États membres de l'Union eu-
ropéenne se concertent en urgence 
dimanche à Bruxelles après que le 
président américain Donald Trump a 
annoncé l'imposition de surtaxes doua-
nières à l'encontre de huit pays eu-
ropéens. Ces mesures, fixées à 10% 
dès le 1er février avec une possible 
augmentation à 25% en juin, visent le 
Danemark, la Norvège, la Suède, la 
France, l'Allemagne, le Royaume-Uni, 
les Pays-Bas et la Finlande. Ces sanc-
tions s'inscrivent dans le contexte des 
revendications territoriales américaines 
sur le Groenland, territoire autonome 
danois. Le chef d'État américain a justi-
fié cette démarche par la participation de 
contingents militaires européens à des 
manœuvres danoises sur l'île arctique, 
qu'il qualifie d'initiative "très dange-
reuse". En réaction, le président français 
Emmanuel Macron envisage l'activation 
de l'instrument anti-coercition de l'Union 
européenne, mécanisme permettant no-
tamment le gel de l'accès aux marchés 
publics européens. Parallèlement, le 
ministre danois des Affaires étrangères 
entreprend une tournée diplomatique 
auprès de plusieurs alliés de l'OTAN. 
Cette crise inédite entre membres de 
l'Alliance atlantique suscite une vive op-
position, tant au Groenland où 85% de la 
population rejette un rattachement aux 
États-Unis, qu'aux États-Unis mêmes 
où plusieurs enquêtes d'opinion révèlent 
une désapprobation majoritaire des am-
bitions expansionnistes présidentielles.

	▪ La répression des manifestations 
en Iran fait quelque 2000 morts selon 
les autorités iraniennes
Un responsable iranien a déclaré mar-
di que les manifestations qui secouent 
le pays depuis le 28 décembre ont oc-
casionné environ 2000 morts, dont des 
membres des forces de sécurité, at-
tribuant ces décès à des "terroristes". 
Les organisations de défense des droits 
humains HRANA et Iran Human Rights 
avancent des bilans variant entre 646 
et 648 décès confirmés, dénonçant un 
"massacre" et estimant que le bilan 
réel pourrait être supérieur. L'établisse-
ment de bilans précis demeure difficile 
en raison de la coupure des communi-
cations internet et téléphoniques impo-
sée depuis plusieurs jours. Le ministre 
des Affaires étrangères iranien Abbas 
Araghchi a justifié cette mesure en af-
firmant que "l'internet n'a été coupé que 
lorsque nous avons été confrontés à des 
opérations terroristes et constaté que 
les ordres venaient de l'étranger". Le 
Haut-Commissaire des Nations Unies 
aux droits de l'Homme Volker Turk s'est 
déclaré "horrifié" par la violence des 
forces de sécurité, exhortant Téhéran à 

"mettre immédiatement fin à toutes les 
formes de violences". La présidente de 
la Commission européenne Ursula von 
der Leyen a annoncé que de nouvelles 
sanctions seraient "rapidement" propo-
sées.

	▪ L'armée syrienne poursuit sa 
progression face aux forces kurdes 
malgré les appels internationaux
L'armée syrienne maintient son offen-
sive dans les zones contrôlées par les 
Forces démocratiques syriennes (FDS) 
kurdes, en dépit des appels au cessez-
le-feu formulés par Washington et Pa-
ris. Dimanche, les FDS se sont retirées 
des champs pétrolifères d'al-Omar et 
d'al-Tanak, situés dans la province de 
Deir Ezzor, selon l'Observatoire syrien 
des droits de l'homme. Dans la nuit de 
samedi à dimanche, l'armée syrienne a 
annoncé la prise de Tabqa, ville straté-
gique du nord située sur l'axe menant 
à Raqa. Les FDS ont détruit les deux 
ponts franchissant l'Euphrate, isolant 
ainsi l'ancien bastion du groupe État 
islamique. Ces territoires, où la mino-
rité kurde exerçait une autonomie de 
facto depuis plus d'une décennie, com-
prennent d'importantes ressources pé-
trolières et gazières. Le président syrien 
Ahmad al-Chareh, au pouvoir depuis la 
destitution de Bachar al-Assad il y a un 
an, a lancé cette offensive visant à ré-
tablir l'autorité centrale sur l'ensemble 
du territoire national. Cette opération 
intervient alors qu'un accord conclu en 
mars dernier prévoyait l'intégration des 
institutions kurdes à l'État syrien, mais 
son application demeure entravée par 
des divergences entre les parties. Ven-
dredi, le président syrien a promulgué 
un décret reconnaissant les droits natio-
naux kurdes et officialisant leur langue, 
mesure historique pour cette minorité 
estimée à deux millions de personnes. 
L'administration autonome kurde a tou-
tefois qualifié cette avancée de "premier 
pas" insuffisant au regard de leurs aspi-
rations.

	▪ Deux anciennes employées 
déposent plainte contre le chanteur 
Julio Iglesias pour agressions 
sexuelles

Des sources judiciaires ont confirmé le 
dépôt d'une plainte le 5 janvier contre le 
chanteur Julio Iglesias, 82 ans, par deux 
anciennes employées. Cette action en 
justice intervient consécutivement à la 
publication mardi d'une enquête menée 
conjointement par la télévision améri-
caine Univision et le quotidien espagnol 
elDiario.es, dans laquelle une employée 
de maison et une physiothérapeute dé-

noncent des agressions sexuelles et 
du harcèlement sexuel. L'une des plai-
gnantes relate également des faits sus-
ceptibles d'être qualifiés de viols. Les 
faits allégués se seraient produits en 
2021 dans les résidences privées de 
l'artiste en République dominicaine et 
aux Bahamas. La première plaignante, 
identifiée sous le pseudonyme "Rebe-
ca", âgée de 22 ans au moment des 
événements présumés, déclare : "Je me 
sentais comme un objet, comme une 
esclave en plein XXIe siècle. Il me met-
tait les doigts partout." La seconde plai-
gnante, sa physiothérapeute désignée 
comme Laura, était âgée de 28 ans lors 
de son engagement professionnel au-
près du chanteur. Le chanteur, né en 
1943 et interprète notamment de "Je n'ai 

pas changé", "Pauvres diables" et "Ma-
nuela", n'a pas répondu aux sollicitations 
des médias ayant mené l'enquête ni à 
celles de l'AFP.

	▪ Signature d'un traité commercial 
entre l'Union européenne et le 
Mercosur
L'Union européenne et les pays du Mer-
cosur ont paraphé samedi au Paraguay 
un accord de libre-échange qualifié 
d'"historique", au terme de négociations 
entamées en 1999. Ce traité établit l'une 
des zones commerciales les plus vastes 
au monde, englobant plus de 700 millions 
de consommateurs et représentant 30% 
du produit intérieur brut mondial. L'ac-
cord prévoit la suppression des droits de 
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douane sur plus de 90% des échanges 
bilatéraux. Il favorise les exportations 
européennes dans les secteurs auto-
mobile, industriel, chimique et viticole, 
tandis qu'il facilite l'accès au marché 
européen pour les productions agricoles 
sud-américaines, notamment la viande 
bovine, la volaille, le sucre, le riz, le miel 
et le soja, moyennant des quotas dé-
taxés. La présidente de la Commission 
européenne, Ursula von der Leyen, a 
présenté cet accord comme privilégiant 
"un commerce juste plutôt que des droits 
de douane" et "un partenariat productif 
à long terme plutôt que l'isolement". Le 
président paraguayen Santiago Peña y 
a vu un "signal clair en faveur du com-
merce international" dans un contexte 
de tensions géopolitiques. Le traité sus-
cite néanmoins des oppositions subs-
tantielles des deux côtés de l'Atlantique. 
En Europe, plusieurs États membres, 
dont la France, s'y opposent, tandis 
que le secteur agricole européen craint 
une concurrence accrue de produits 
moins onéreux et potentiellement non 
conformes aux normes européennes. 
En Amérique du Sud, des inquiétudes 
se manifestent quant aux répercussions 
sur les industries locales. La Commis-
sion européenne a élaboré des clauses 
de sauvegarde destinées à atténuer ces 
préoccupations.

	▪ Washington annonce des droits de 
douane progressifs contre huit États 
européens
Le président américain Donald Trump a 
déclaré samedi l'instauration de droits 
de douane à l'encontre de huit nations 
européennes, mesures qu'il a condi-
tionnées à l'acquisition du Groenland 
par les États-Unis. Les pays visés sont 
le Danemark, la Norvège, la Suède, la 
France, l'Allemagne, le Royaume-Uni, 
les Pays-Bas et la Finlande. Ces sur-
taxes s'établiront à 10% à compter du 
1er février 2026 sur les marchandises 
exportées vers les États-Unis, avant 
d'atteindre 25% au 1er juin 2026. Selon 
les déclarations présidentielles diffusées 

sur Truth Social, ces mesures demeure-
ront en vigueur "jusqu'à ce qu'un accord 
soit conclu pour la vente complète et 
intégrale du Groenland". Le chef d'État 
américain a justifié cette démarche en 
affirmant que les nations européennes 
concernées "se livrent à ce jeu très dan-
gereux" et "ont pris un risque qui n'est 
ni tenable ni viable". Il a invoqué la né-
cessité de "protéger la paix et la sécurité 
mondiales". Le président n'a toutefois 
pas précisé le fondement juridique de 
ces nouvelles taxes douanières.

	▪ Des forces européennes déployées 
au Groenland dans le cadre d'un 
exercice danois
La France, la Suède, l'Allemagne et la 
Norvège ont annoncé mercredi soir le 
déploiement de personnel militaire au 
Groenland pour une mission de recon-
naissance s'inscrivant dans l'exercice 
danois "Arctic Endurance". Le président 
français Emmanuel Macron a précisé 
que "de premiers éléments militaires 
français sont d'ores et déjà en chemin", 
tandis que le ministère allemand de la 
Défense a indiqué l'envoi d'une équipe 
de reconnaissance de treize membres 
de la Bundeswehr. Cette mission, pro-
grammée de jeudi à samedi, a été jus-
tifiée par le ministère allemand de la 
Défense en raison des "menaces russes 
et chinoises" dans l'Arctique. L'objectif 
consiste à évaluer d'éventuelles contri-
butions militaires destinées à soute-
nir le Danemark dans la garantie de la 
sécurité régionale, notamment dans le 
domaine de la surveillance maritime. 
Le contingent français comprend des 
membres d'unités de montagne spé-
cialisées dans les environnements cli-
matiques rigoureux. Cette initiative in-
tervient dans un contexte de tensions 
entre le Danemark et les États-Unis 
concernant l'avenir du territoire groen-
landais. Le ministre danois des Affaires 
étrangères Lars Løkke Rasmussen a 
souligné mercredi l'existence d'un "dé-
saccord fondamental" avec Washing-
ton, tout en appelant à une "coopération 

respectueuse". Le président américain 
Donald Trump a réitéré que les États-
Unis avaient "besoin du Groenland" 
pour leur sécurité nationale, tout en se 
déclarant confiant quant à la possibilité 
de trouver une solution. Une délégation 
du Congrès américain doit rencontrer la 
Première ministre danoise Mette Fre-
deriksen vendredi et samedi à Copen-
hague. La Russie a exprimé jeudi sa 
"sérieuse inquiétude" face à ce déploie-
ment. L'ambassade russe à Bruxelles a 
dénoncé une "militarisation accélérée" 
de la région arctique par l'OTAN sous 
un "prétexte imaginaire", estimant que 
ces manœuvres servent un "agenda an-
tirusse et antichinois". Moscou a plaidé 
pour que "l'Arctique demeure un terri-
toire de paix, de dialogue et de collabo-
ration équitable".

	▪ Washington suspend le traitement 
des visas d'immigration pour 75 pays
L'administration américaine a annoncé 
mercredi la suspension du traitement 
des visas d'immigration pour 75 pays, 
mesure s'inscrivant dans la politique 
migratoire mise en œuvre depuis le re-
tour de Donald Trump à la présidence. 
Un porte-parole du département d'État a 
confirmé cette décision qui concerne no-
tamment les demandes émanant de res-
sortissants somaliens, russes, afghans, 
brésiliens, iraniens, irakiens, égyptiens, 
nigérians, thaïlandais et yéménites. 
Cette disposition n'affecte pas les visas 
de tourisme ou d'affaires, bien que l'ad-
ministration ait indiqué son intention de 
procéder à la vérification systématique 
de l'historique des réseaux sociaux de 
l'ensemble des demandeurs. Le dépar-
tement d'État a par ailleurs révélé lun-
di avoir révoqué plus de 100 000 visas 
depuis le retour du président Trump au 
pouvoir, constituant un record sur une 
période d'un an. Le ministère de la Sé-
curité intérieure a précisé le mois dernier 
que l'administration avait procédé à l'ex-
pulsion de plus de 605 000 personnes, 
tandis que 2,5 millions d'autres auraient 
quitté le territoire de leur propre initiative. 

Le président américain a exprimé à plu-
sieurs reprises sa volonté de restreindre 
l'immigration en provenance de pays non 
européens, tout en se déclarant favo-
rable à l'accueil de ressortissants scan-
dinaves. Ses déclarations publiques ont 
inclus des propos controversés à l'égard 
de certaines populations, qualifiant no-
tamment les Somaliens de "déchets" qui 
devraient "retourner d'où ils viennent".

	▪ Yoon Suk Yeol condamné à cinq 
ans de prison pour obstruction à la 
justice

Un tribunal sud-coréen a prononcé ven-
dredi une peine de cinq années d'empri-
sonnement à l'encontre de l'ancien pré-
sident Yoon Suk Yeol pour obstruction à 
la justice et abus de pouvoir. Cette dé-
cision constitue le premier verdict pénal 
d'une série de procédures judiciaires fai-
sant suite à sa tentative avortée d'instau-
ration de la loi martiale fin 2024. L'ancien 
dirigeant conservateur de 65 ans, desti-
tué après un coup de force contre le Par-
lement qui avait déclenché une crise po-
litique majeure, a écopé d'une sanction 
inférieure aux réquisitions du ministère 
public, lequel avait sollicité une peine de 
dix ans de réclusion. Le tribunal du dis-
trict central de Séoul a retenu les chefs 
d'accusation portant sur l'exclusion de 
membres gouvernementaux d'une ré-
union préparatoire à l'instauration de la 
loi martiale, ainsi que sur l'entrave à son 
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arrestation par les autorités d'enquête. 
Selon le président du tribunal Baek Dae-
hyun, l'ancien chef d'État a détourné les 
prérogatives de sa fonction en instru-
mentalisant le Service de sécurité pré-
sidentielle comme "gardes personnels" 
au service "de sa propre sécurité et de 
ses intérêts privés". Le magistrat a sou-
ligné que "la culpabilité de l'accusé est 
extrêmement grave" et a déploré une 
"attitude qui méprisait la Constitution".

	▪ L'année 2025 confirme 
l'accélération du réchauffement 
climatique mondial
L'observatoire européen Copernicus et 
l'institut américain Berkeley Earth ont an-
noncé mercredi que l'année 2025 consti-
tue la troisième année la plus chaude 
jamais enregistrée à l'échelle planétaire. 
Le thermomètre mondial persiste depuis 
trois années consécutives à des niveaux 
sans précédent dans l'histoire de l'huma-
nité, la moyenne sur cette période dé-
passant de 1,5°C le niveau préindustriel 
(1850-1900). Les scientifiques de Ber-
keley Earth soulignent que "la hausse 
brutale enregistrée entre 2023 et 2025 a 
été extrême et suggère une accélération 
du rythme du réchauffement climatique". 
Copernicus estime probable que le dé-
passement durable du seuil de 1,5°C, li-
mite la plus ambitieuse fixée par l'accord 
de Paris de 2015, soit officialisé "d'ici 
la fin de la présente décennie, soit plus 
d'une décennie plus tôt que prévu". De 
nombreux climatologues, responsables 
politiques et l'Organisation des Nations 
Unies se sont publiquement résignés 
depuis l'année dernière à ce franchis-
sement durable. Les États-Unis, deu-
xième émetteur mondial de gaz à effet 
de serre, ont sous l'administration Trump 
délaissé la coopération climatique mon-
diale au profit d'une priorité accordée 
aux énergies fossiles. Parallèlement, la 
lutte contre les émissions marque le pas 
dans les pays développés : la France et 
l'Allemagne ont enregistré un ralentisse-
ment de la réduction de leurs émissions 
en 2025, tandis qu'un accroissement du 
recours aux centrales à charbon aux 
États-Unis a provoqué une hausse de 
l'empreinte carbone nationale, annulant 
plusieurs années de progrès.

France
	▪ Échange de prisonniers entre la 

Russie et la France : Laurent Vinatier 
libéré
Le service de sécurité russe (FSB) a an-
noncé jeudi la libération du chercheur 
français Laurent Vinatier, détenu depuis 
juin 2024, dans le cadre d'un échange de 
prisonniers avec la France. Le basketteur 
russe Daniil Kasatkin a été remis aux auto-
rités russes en contrepartie.Selon le com-
muniqué du FSB relayé par les agences de 
presse russes, M. Kasatkin est rentré jeudi 
en Russie. Le chercheur français a bénéfi-
cié d'une grâce présidentielle accordée par 
Vladimir Poutine. Une vidéo diffusée par le 
FSB montre sa sortie d'un centre de déten-
tion avant son embarquement à bord d'un 
avion. Les autorités françaises ont confir-
mé le retour de M. Vinatier sur le territoire 
national, où il a été reçu au ministère des 
Affaires étrangères à Paris. Fin décembre, 
Moscou avait évoqué publiquement une 
"proposition" concernant ce dossier. Âgé de 
49 ans et spécialiste de l'espace post-so-
viétique, Laurent Vinatier travaillait pour le 
Centre pour le dialogue humanitaire, une 
organisation non gouvernementale suisse 
spécialisée dans la médiation de conflits, 
notamment concernant l'Ukraine. Il avait 
été condamné à trois ans de prison pour 
ne pas s'être enregistré comme "agent 
de l'étranger", une obligation qu'il affirmait 
ignorer.

	▪ Marseille : prison ferme requise 
contre deux policiers pour violences
Le parquet a requis mardi des peines de 23 
et 24 mois de prison ferme à l'encontre de 
deux fonctionnaires de la brigade de nuit 
de Police Secours de Marseille, jugés pour 
avoir agressé une serveuse et trois clients 
d'un restaurant en dehors de leurs heures 
de service. La procureure Marie-Aude Fi-
chet a également demandé une interdic-
tion d'exercer dans la fonction publique 
et de porter une arme pendant trois ans. 
Les faits remontent au 5 juillet 2025, vers 
trois heures du matin. Les policiers, en état 
d'ébriété, ont exigé avec violence l'accès 
aux enregistrements des caméras de sur-
veillance d'un snack. La serveuse, projetée 
contre la vitrine, a subi cinq jours d'inca-

pacité totale de travail. Trois clients tentant 
de la protéger ont également été frappés, 
notamment à l'aide d'une matraque téles-
copique.  Mehdi B. avait été condamné en 
2021 pour violences, Anthony H. compte 
cinq condamnations depuis 2016, dont 
pour violences en réunion et violences 
conjugales.

	▪ Val-d'Oise : un directeur d'Ehpad 
poursuivi pour abus de faiblesse
Le directeur d'un établissement d'héberge-
ment pour personnes âgées dépendantes 
à Eaubonne est poursuivi pour abus de 
faiblesse envers une résidente, a indiqué 
le parquet de Pontoise. L'homme est soup-
çonné d'avoir détourné plusieurs centaines 
de milliers d'euros appartenant à la victime. 
Selon les éléments de l'enquête, le préve-
nu aurait dérobé près de 200 000 euros 
et modifié à son profit les contrats d'assu-
rance-vie de la résidente, d'une valeur de 
600 000 euros. Le parquet a confirmé un 
préjudice de cet ordre, légèrement infé-
rieur aux montants initialement évoqués. 
L'alerte a été donnée par le conseiller ban-
caire de la victime, âgée de plus de 90 ans, 
qui avait constaté d'importantes transac-
tions suspectes. Le directeur aurait gagné 
la confiance de cette personne lors des 
visites qu'elle rendait à sa sœur, résidente 
de l'établissement. Il avait organisé son ad-
mission en 2022 et obtenu rapidement une 
procuration sur ses comptes bancaires. Le 
mis en cause a été placé sous contrôle ju-
diciaire dans l'attente de son procès pré-
vu en juin. Il a été licencié par le groupe 
Clariane, anciennement Korian, qui s'est 
constitué partie civile. L'homme avait déjà 
été jugé en 2013 pour abus de confiance 
envers un autre groupe privé de santé.

	▪  L'ancien maire de Saint-Étienne Gaël 
Perdriau entame sa peine de prison
Gaël Perdriau a annoncé mercredi le dé-
but de son incarcération à la suite de sa 
condamnation à quatre ans de prison 
ferme dans l'affaire de chantage à la vi-
déo intime visant son ancien premier ad-
joint. Sur son compte Facebook, l'ancien 
maire de Saint-Étienne et président de la 
métropole de 2014 à 2025 indique entrer 
en détention "conformément à la décision 
de justice", tout en dénonçant une "terrible 
injustice". L'élu, qui a quitté Les Républi-

cains, a fait appel de sa condamnation 
prononcée le 1er décembre : cinq ans de 
prison dont un an avec sursis, cinq ans 
d'inéligibilité et exécution provisoire. Trois 
autres personnes ont été condamnées 
dans cette affaire. L'ancien adjoint à l'Édu-
cation Samy Kefi-Jérôme et son ex-compa-
gnon Gilles Rossary-Langlet, condamnés à 
trois ans ferme, ont également interjeté ap-
pel. Seul Pierre Gauttieri, ancien directeur 
de cabinet, condamné à deux ans ferme, 
n'a pas fait appel. Le tribunal correction-
nel de Lyon a reconnu les quatre hommes 
coupables d'avoir orchestré le piégeage 
d'un opposant politique du maire, filmé à 
son insu dans une chambre d'hôtel avec un 
prostitué, d'avoir utilisé cet enregistrement 
pour le faire taire et d'avoir financé l'opéra-
tion avec des fonds publics. Le tribunal a 
assorti chaque condamnation d'un mandat 
de dépôt à effet différé, applicable même 
en cas d'appel.

	▪ Paris : Sophia Chikirou sera jugée 
pour escroquerie en mai
Sophia Chikirou, candidate de La France 
insoumise à la mairie de Paris, sera jugée 
le 12 mai devant le tribunal correctionnel 
de la capitale pour escroquerie, a indiqué 
dimanche une source judiciaire. Ce procès 
intervient deux mois après les élections 
municipales prévues en mars. L'intéressée 
est soupçonnée d'avoir tenté à plusieurs re-
prises de tromper la banque Crédit du Nord 
au préjudice du site d'actualité Le Média, 
qu'elle avait cofondé. Les faits remontent 
à juillet 2018. Selon l'enquête, elle aurait 
cherché à faire verser plus de 67 000 eu-
ros à Mediascop, sa société de conseil en 
communication, en se présentant comme 
présidente de la société Le Média alors 
qu'elle n'occupait plus cette fonction. Le vi-
rement n'a finalement pas abouti en raison 
de fonds insuffisants sur le compte. Sophia 
Chikirou dénonce une décision à visée po-
litique. Elle affirme qu'il s'agit d'un simple 
différend commercial entre deux sociétés 
ayant trouvé un accord, et que le procès 
vise à la discréditer en pleine campagne 
électorale. Investie par le mouvement de 
Jean-Luc Mélenchon, elle est par ailleurs 
mise en examen depuis septembre 2024 
pour escroquerie aggravée dans une autre 
affaire liée aux comptes de campagne pré-
sidentielle de 2017.
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Sortir à Nancy
Spectacles

■ "Carmina Burana" (Ballet et Orchestre) Le 23/01/2026 à 20h00 au 
Zénith de Nancy, Maxéville (Dès 46.00 €). 
■ "Panique à la maison de retraite" (Comédie) À partir du 23/01/2026 
à la Salle Raugraff, Nancy (Plein tarif : ~20.00 €). ■ "Mathias Malzieu" 
(Spectacle musical) Le 23/01/2026 à 20h00 à la Salle Poirel, Nancy 
(Dès 25.20 €). 
■ "Le connard parfait n'existe pas" (Humour) À partir du 29/01/2026 au 
Théâtre de la Foucotte, Nancy (Plein tarif : ~18.00 €). 
■ "Nicolas Lacroix - Trop Gentil" (Humour) Le 30/01/2026 à 20h00 à la 
Salle Poirel, Nancy (Dès 25.00 €). 
■ "Claude Vanony & Dominique Walter" (Humour) Le 01/02/2026 à 
15h00 à la Salle Poirel, Nancy (Dès 20.00 €). 
■ "Les Hommes viennent de Mars..." (Comédie) Le 04/02/2026 à 
20h00 à la Salle Poirel, Nancy (Dès 25.00 €). 
■ "Nora Hamzawi" (Humour) Le 05/02/2026 à 20h00 à la Salle Poirel, 
Nancy (Dès 29.00 €).
 ■ "Le goûter du S" (Spectacle) Le 23/01/2026 à la MJC Bazin, Nancy. 
■ "Le théâtre dans tous ses états" (Théâtre) Du 23/01/2026 au 
01/02/2026 à Seichamps. 
■ "Le monde d'après" (Sophia Aram - Humour) Le 24/01/2026 à 20h00 
à la Salle Poirel, Nancy (Plein tarif : dès 29.00 €). 
■ "Libre !" (Yann Guillarme - Humour) Le 24/01/2026 à 20h00 au 
Centre des Congrès Prouvé, Nancy. ■ "Antoine Donneaux" (Humour - 
Imitations) Le 28/01/2026 à 20h00 à la Salle Poirel, Nancy (Plein tarif 
: dès 25.00 €). 
■ "Trop Gentil" (Nicolas Lacroix - Humour) Le 30/01/2026 à 20h00 à la 
Salle Poirel, Nancy (Plein tarif : dès 25.00 €). 

■ "Nancy 1925. Une expérience de la vie moderne" (Art Déco) Jusqu'au 
01/03/2026 au Musée des Beaux-Arts, Nancy (Plein tarif : 10.00 €). 
■ "Je t'aime moi Nancy" (Photographies) Jusqu'au 22/02/2026 à l'Of-
fice de Tourisme (Place Stanislas), Nancy (Entrée libre). 
■ "Tout doux" (Exposition pour enfants) Jusqu'au 01/03/2026 au Mu-
séum-Aquarium de Nancy (Tarif : 5.00 €). 
■ "Chimères !" (Sciences et imaginaire) Jusqu'au 08/03/2026 au Mu-
séum-Aquarium de Nancy (Tarif : 5.00 €). 
■ "Coco and Co" (Botanique) Jusqu'au 01/03/2026 au Jardin Bota-
nique Jean-Marie Pelt, Villers-lès-Nancy (Plein tarif : 5.50 €).
 ■ "Japon Art Déco" (Art et documents) Jusqu'au 29/01/2026 à la Bi-
bliothèque Universitaire de Lettres, Nancy (Entrée libre). 
■ "Emile Friant graveur" (Gravures) Du 31/01 au 08/03/2026 (samedis 
et dimanches de 14h à 18h) à La Douëra, Malzéville (Entrée libre). 
■ "Chemical Kitchen" (Sciences et cuisine) Jusqu'au 30/08/2026 au 
Féru des Sciences, Jarville-la-Malgrange (Plein tarif : 5.00 €).

Éxpositions & Salons

■ "Mathias Malzieu" (Concert - Variété) Le 23/01/2026 à 20h00 à la 
Salle Poirel, Nancy (Plein tarif : dès 25.20 €). 
■ "L2B - Nés pour briller" (Rap) Le 23/01/2026 à 20h30 à L’Autre Ca-
nal, Nancy (Tarif : 29.00 €). 
■ "Techno Story #13" (Musique électronique) Le 24/01/2026 à 22h00 
à L’Autre Canal, Nancy (Plein tarif : dès 25.20 €).
 ■ "Candlelight : Coldplay vs Imagine Dragons" (Concert à la bougie) 
Le 24/01/2026 aux Grands Salons de l'Hôtel de Ville, Nancy (Tarif : 
55.00 €). 
■ "Dialogues des Carmélites" (Opéra de Poulenc) Du 25/01 au 
31/01/2026 à l'Opéra National de Lorraine, Nancy (Plein tarif : de 5.00 
€ à 85.00 €). 
■ "Hatik" (Rap) Le 27/01/2026 à 20h00 à L’Autre Canal, Nancy (Tarif 
: 35.00 €). 
■ "Madame Arthur" (Cabaret / Concert) Le 29/01/2026 à 20h00 à 
L’Autre Canal, Nancy. 
■ "Lobo El - Release Party" (Rap / Hip-Hop) Le 31/01/2026 à L’Autre 
Canal, Nancy (Tarif : 12.00 €). ■ "Passions baroques" (Musique clas-
sique) Le 02/02/2026 à 20h00 au Musée des Beaux-Arts, Nancy.
 ■ "Ino Casablanca" (Rap) Le 05/02/2026 à 20h30 à L’Autre Canal, 
Nancy. 
 ■ "La Musique du Groupe des 6" (Classique) Le 01/02/2026 au Mu-
sée des Beaux-Arts, Nancy. 
■ "Florent Pagny - Le Retour" (Variété) Les 04/02 et 05/02/2026 à 
20h00 au Zénith de Nancy, Maxéville (Dès 42.00 €).

Concerts

■ "Nuits de la lecture 2026" (Ateliers et lectures) Du 23/01 au 
25/01/2026 dans les médiathèques de Nancy (Entrée libre).
 ■ "Nuit des Conservatoires" (Musique et danse) Le 30/01/2026 
dès 19h00 au Conservatoire régional, Nancy (Entrée libre).
 ■ "Le chat forestier" (Conférence) Le 30/01/2026 à 17h30 à la 
MJC Beauregard, Nancy (Entrée libre).
 ■ "Visite flash - Art Nouveau vs Art Déco" (Visite guidée) Le 
04/02/2026 à 12h30 au Musée des Beaux-Arts, Nancy.
■ "Médiation animaux Tout Doux" (Atelier famille) Le 28/01/2026 
au Muséum-Aquarium de Nancy.
 ■ "Atelier 2 tonnes" (Citoyenneté / Écologie) Le 29/01/2026 à la 
Médiathèque Haut-du-Lièvre, Nancy. 
■ "Nuit des Conservatoires" (Événement musical et pédagogique) 
Le 30/01/2026 dès 19h00 au Conservatoire régional du Grand 
Nancy. 
■ "Le chat forestier" (Conférence naturaliste) Le 30/01/2026 à 
17h30 à la MJC Beauregard, Nancy (Entrée libre). 
■ "Coco and Co" (Exposition) Jusqu'au 01/03/2026 au Jardin Bo-
tanique, Villers-lès-Nancy. 
■ "Je t'aime moi Nancy" (Exposition photographique) Durant toute 
la période au centre-ville de Nancy.

Culture
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ZAC de la Porte Verte, Rue de Haut Chêne, 
54270 Essey-lès-Nancy

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI 
9H30 - 19H00

Essey-les Nancy

Fréquence des douches 
chez les séniors après 65 ans

Dans les pays occidentaux, se doucher 
quotidiennement est la norme la plus 
fréquente. 
Cependant, les professionnels de san-
té, surtout les dermatologues, sont 
plus nuancés en ce qui concerne les sé-
niors. 

Ce n'est pas un secret. À partir de 50 
ans, la peau change et devient plus fine et beaucoup plus fragile.
L'épiderme, qui est la couche superficielle de la peau, s’épaissit, ce 
qui donne un aspect rugueux. 
Le derme, quant à lui, a tendance à s'affiner.  Il est responsable de la 
résistance et l'élasticité de la peau. 
C'est dans le derme que la synthèse de l'acide hyaluronique est ré-
alisée. Ce qui fait que plus le derme est fin, moins il contient d'acide 
hyaluronique et plus la peau devient sèche. 
La production de sébum diminue également fortement avec l’âge, 
accentuant ainsi davantage la sécheresse cutanée. 
Cette sécheresse cutanée peut donner lieu à des démangeaisons et 
à des sensations d'inconfort. 

Cette sensibilité de la peau nécessite donc une attention accrue. 
Il y a quelques règles à suivre pour les séniors, à partir de 65 ans, 
pour ne pas assécher davantage sa peau, à savoir une hydratation 
quotidienne et des lavages pas trop fréquents et pas trop agressifs. 
Une bonne hygiène corporelle est cependant indispensable pour 
les séniors. Elle va influencer la santé en général mais également le 
bien-être physique, mental et social. 
Elle doit être toutefois adaptée aux séniors en prenant en compte 
les spécificités des peaux matures. 

Les spécialistes de la santé préconisent 2 à 3 douches par semaine 
au lieu d'une douche par jour. Cela suffit à éliminer les impuretés 
sans abîmer la peau. 
Réduire la fréquence des douches permet à la peau de se proté-
ger naturellement. 
La douche ne doit pas durer plus de 3 à 4 minutes et doit se faire 
avec de l'eau tiède pour éviter les dessèchements cutanés.

Pour ces mêmes raisons, les bains seront déconseillés. 
Par contre, les pieds, les plis cutanés et les parties intimes devront 
être lavés chaque jour. 

Les produits à utiliser pour sa toilette seront de préférence sans 
savon et avec un ph neutre, conçus pour les peaux sèches et sen-
sibles, comme les peaux matures. 
Pour aider à garder une hydratation naturelle, il est possible d'uti-
liser des huiles de douche ou des pains dermatologues.
Certains produits sont fortement déconseillés car ils irritent les 
peaux fines et fragiles : il s'agit des produits parfumés et des pro-
duits contenant de l'alcool. 
Après la douche, il conviendra de se sécher très soigneusement 
mais sans frotter. Le tamponnement reste idéal. Bien insister dans 
les plis et les aisselles afin d'éviter les irritations et les infections 
dues à l'humidité. 
L'application quotidienne d'une lotion hydratante est recomman-
dée afin de rendre la barrière cutanée plus efficace. 

En adoptant ces quelques conseils, les séniors pourront maintenir 
une peau plus saine, plus confortable et mieux protégée contre 
les agressions extérieures.

Santé
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Noci Noci FoodFood  TruckTruck
« Je propose des pizzas napolitaines contemporaines, 
qui se caractérisent par une pâte fine et légère, maturée 
pendant 48h, avec une haute hydratation et une cuis-
son dans un four très chaud (au-delà de 400°C), ce qui 
lui confère une excellente digestibilité, et des bords qui 
gonflent, mais reste très léger. C'est une pâte souple 
(dû à la haute hydratation, autour de 70%). Concernant 
les produits que j'y mets, je ne travaille que des pro-
duits frais, 100% fait maison, et importés directement 
d'Italie pour la majorité des ingrédients. »

Soupe de légumes
Ingrédients (pour 4): 
 
- Carottes : 3 
- Pommes de terre : 2 
- Poireau : 1 
- Courgette : 1 
- Bouillon de légumes : 1 L 
- Sel, poivre, herbes de Provence 
- Huile d’olive : 1 c. à soupe
 
Préparation :
 
1. Épluchez et coupez tous les légumes en morceaux. 
2. Faites revenir le poireau dans l’huile d’olive ou le beurre 2-3 
min pour le parfumer. 
3. Ajoutez les carottes, pommes de terre et courgette, puis ver-
sez le bouillon. 

4. Laissez mijoter 25 à 30 min jusqu’à ce que les lé-
gumes soient tendres. 
5. Mixez le tout pour obtenir une texture veloutée, sa-
lez, poivrez et ajoutez une pincée d’herbes de Provence. 
6. Servez bien chaud, accompagné éventuellement d’un 
peu de pain grillé.

Lorr’Hebdo
Toute l’info dans votre hebdo

Rejoignez les Restos du Cœur 54 !
Avec 900 bénévoles, les Restos 54 luttent quotidiennement 
contre la précarité. Pour pérenniser nos actions, nous recher-
chons aujourd'hui des profils prêts à s'investir sur des missions 
de coordination : logistique, gestion des stocks, encadrement 
d'équipes ou organisation de campagnes.

L’engagement de bénévoles expérimentés est vital pour structu-
rer notre aide et garantir son efficacité. En nous rejoignant, vous 
mettez vos compétences au service d'un impact social concret.

Contact :

Web : ad54.restosducoeur.org

Mail : ad54.rh@restosducoeur.org

Où le trouver ?Où le trouver ?
Lundi Lundi :	 Nancy, Carrefour City rue des Jardiniers 	 - 18h/21h:	 Nancy, Carrefour City rue des Jardiniers 	 - 18h/21h
Mardi Mardi :	 Maron, place de la république 		  - 18h/21h:	 Maron, place de la république 		  - 18h/21h
Mercredi Mercredi :	 Jarville, 10av de Gaulle, devant BNP 	 - 18h/21h:	 Jarville, 10av de Gaulle, devant BNP 	 - 18h/21h
Jeudi Jeudi :	 Maxéville, sous le viaduc rue de la République	 - 18h/21h:	 Maxéville, sous le viaduc rue de la République	 - 18h/21h
Vendredi Vendredi :	 Pulnoy, place de la république, près de l'église	 - 18h/21h:	 Pulnoy, place de la république, près de l'église	 - 18h/21h
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Sortir

Lunéville

Spectacles & Théâtre

■ "Le Malade Imaginaire" (Théâtre classique) Le 27/01/2026 à 20h30 
au Théâtre de la Méridienne, Lunéville (Plein tarif : 22.00 €).

■ "Soirée Improvisation" (Cabaret - Humour) Le 30/01/2026 à 20h30 
au Réservoir, Lunéville (Plein tarif : 12.00 €).

■ "Boulevard du Crime" (Théâtre amateur) Le 31/01/2026 à 20h00 à 
la Salle des Fêtes de Dombasle-sur-Meurthe (Tarif unique : 8.00 €).

■ "Casse-Noisette" (Danse contemporaine) Le 03/02/2026 à 20h00 
au Théâtre de la Méridienne, Lunéville (Plein tarif : 25.00 €).

Concerts & Musique
■ "Chœurs de la Saint-Nicolas" (Musique sacrée) Le 25/01/2026 à 
16h00 à la Basilique de Saint-Nicolas-de-Port (Entrée libre, plateau).

■ "Jazz au Château" (Concert Jazz) Le 29/01/2026 à 19h00 dans les 
salons du Château de Lunéville (Plein tarif : 15.00 €).

■ "Rock & Local" (Tremplin musical) Le 31/01/2026 à 20h30 au Réser-
voir, Lunéville (Tarif : 10.00 €).

■ "Récital de Piano : Chopin & Liszt" (Classique) Le 01/02/2026 à 
15h30 à l'Église Saint-Rémy, Baccarat (Tarif : 12.00 €).

Expositions

■ "Le Siècle des Lumières en Lorraine" (Histoire) Durant toute la pé-
riode au Château de Lunéville (Plein tarif : 7.00 €).

■ "L'Art du Cristal : Nouvelles collections" (Artisanat d'art) Au Musée 
du Flacon de Parfum, Baccarat (Plein tarif : 5.00 €).

■ "Objectif Cinéma" (Histoire de la photo) Au Musée Français de la 
Photographie, Saint-Nicolas-de-Port (Tarif : 6.00 €).

■ "Mémoires de Brasseurs" (Patrimoine industriel) Au Musée de la 
Brasserie, Saint-Nicolas-de-Port (Plein tarif : 5.00 €).

■ "Couleurs d'Hiver" (Peinture locale) Du 24/01 au 05/02/2026 à la 
Médiathèque de l'Orangerie, Lunéville (Entrée libre).

Animations & Culture
■ "Nuits de la Lecture : Patrimoine et Imaginaire" (Lectures nocturnes) 
Le 24/01/2026 à la Médiathèque de Lunéville (Entrée libre).

BRODERIE
MACHINE

Je vous ouvre les portes de mon atelier et
mets à votre disposition mes compétences 
au service de vos besoins, vos envies et
votre créativité !

• Ateliers
• Cours
• Coaching 

en banlieue de NANCY

 COUTURE
&

600 rue Edmond Pintier 
54230 Challigny

06 99 98 11 12

www.ateliertpp.fr
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Pour 5 cours/ateliers
achetés, le 6ème est

 OFFERT

Osez la
créativité!

■ "Atelier Généalogie : Retrouver ses ancêtres lorrains" (Atelier) Le 
28/01/2026 à 14h30 aux Archives Municipales, Lunéville (Sur inscrip-
tion).

■ "Bourse aux collections" (Timbres, monnaies, cartes postales) Le 
01/02/2026 de 9h à 17h au Centre Culturel de Blainville-sur-l'Eau 
(Entrée libre).

■ "Conférence : La reconstruction de Lunéville après 1944" (Histoire) 
Le 04/02/2026 à 18h00 à la Médiathèque de l'Orangerie, Lunéville 
(Gratuit).

Vous souhaitez paraître dans 
nos prochains numéros ? 

contact@lorrhebdo.fr 
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Les sorties de cette semaine à Kinepolis
CHASSE GARDÉE 2

Deux ans se sont écoulés à Saint 
Hubert. La vie y est paisible, 
peut-être trop pour Adélaïde et 
Simon qui souffrent du manque 
d’amis de leur âge. C’est sans 
compter sur l’arrivée de Stanis-
las, le fils de Bernard (l'ancien 
président des chasseurs du vil-
lage), qui revient vivre à la cam-
pagne avec sa femme et ses 
deux enfants. Ils sont beaux, 
jeunes, et sympas. Leur seul dé-
faut : ils pratiquent la chasse à 
courre ! La paix du village va être 
mise à mal : nouveaux voisins, 
nouveaux problèmes…

LA FEMME DE MÉNAGE

Millie fait le ménage dans la 
maison des Winchester, une 
riche famille new-yorkaise. Elle 
récupère aussi leur fille à l'école 
et prépare les repas avant d'al-
ler se coucher dans sa chambre, 
située au grenier. Pour Millie, ce 
travail représente une chance 
de repartir de zéro. Mais, sous 
des dehors respectables, sa 
patronne, Nina, se montre de 
plus en plus toxique. Lorsque 
Millie découvre que la porte de 
sa chambre ne peut être ver-
rouillée que de l'extérieur, il est 
peut-être déjà trop tard...

ZOOTOPIE 2

Les agents de police Judy Hopps 
et Nick Wilde doivent suivre la 
piste sinueuse d’un mystérieux 
reptile qui arrive à Zootopie et 
met la métropole des mam-
mifères sens dessus dessous. 
Pour résoudre l’affaire, Judy et 
Nick doivent se rendre sous cou-
verture dans des quartiers incon-
nus de la ville. Cette mission va 
mettre à l’épreuve leur relation 
personnelle et professionnelle 
comme jamais auparavant.

28 ANS PLUS TARD
LE TEMPLE DES MORTS

Dans ce nouveau volet de la 
saga, le docteur Kelson noue 
une relation aussi troublante 
qu’inattendue dont les réper-
cussions sont susceptibles de 
bouleverser notre monde. De 
l’autre côté, la rencontre entre 
Spike et Jimmy Crystal tourne 
au cauchemar. Dans LE TEMPLE 
DES MORTS, ce ne sont plus les 
infectés qui représentent la plus 
grande menace pour la survie 
de l’espèce humaine – c’est l’ab-
sence d’humanité des rescapés 
qui se révèle être le danger le 
plus terrifiant…

AVATAR 
DE FEU ET DE CENDRES

Avatar 3 : Feu et Cendres s’aven-
turera dans des paysages volca-
niques à couper le souffle. Le 
film introduira une nouvelle tri-
bu Na’vi, surnommée le peuple 
des cendres, vivant à proximité 
d’un volcan actif. Ces Na’vi, bien 
plus belliqueux que les clans 
vus jusqu’à présent, représente-
ront un défi de taille pour Jake 
Sully et sa famille. Selon James 
Cameron, cette tribu apportera 
une nouvelle dynamique à l’uni-
vers de Pandora, en incarnant 
une force conflictuelle influen-
cée par un environnement ex-
trême.

L'AFFAIRE BOJARSKI
Jan Bojarski, jeune ingénieur 
polonais, se réfugie en France 
pendant la guerre. Il y utilise ses 
dons pour fabriquer des faux 
papiers pendant l’occupation 
allemande. Après la guerre, son 
absence d’état civil l’empêche 
de déposer les brevets de ses 
nombreuses inventions et il est 
limité à des petits boulots mal 
rémunérés… jusqu’au jour où un 
gangster lui propose d’utiliser 
ses talents exceptionnels pour 
fabriquer des faux billets. Dé-
marre alors pour lui une double 
vie à l’insu de sa famille. Très 
vite, il se retrouve dans le viseur 
de l’inspecteur Mattei, meilleur 
flic de France.
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Les mages sont des visi-
teurs qui figurent dans 
l'épisode de l'Évangile 
selon Matthieu relatant 
la nativité de Jésus. Ces 
mages (littéralement 
des prêtres, magiciens 
ou sages) venant « de 
l'Orient » suivent l'Étoile 
de Bethléem pour rendre 
hommage à cet enfant 
qui vient de naître et au-
quel ils apportent des 
présents d'une grande ri-
chesse. 

Le texte évangélique 
ne mentionne pas leur 
nombre, pas plus que leur 
nom. Le premier qui parle 
de 3 rois est Origène (185-
254). Il déduit qu'il y a trois 
mages en se basant sur la 

tradition qui veut que trois disciplines permettent d’acqué-
rir le Savoir, trois, un nombre également symbolique dans la 
chrétienté. Il désigne d’abord les 3 continents : Asie, Afrique 
et Europe, qui étaient les seuls connus à l’époque. Ils sont 
l’humanité toute entière. Le nombre 3 figure enfin les trois 
âges de la vie. Ces 3 sages sont venus chercher une lumière 
qui brille pour toute l’humanité. La fête de Noël, avant d'être 
un jour, est un cycle qui atteint son apogée le 22 décembre, 
jour marquant le solstice d’hiver. Cette nuit du solstice – la 
plus longue de l'année – annonce le rallongement des jours 
et la renaissance de la Lumière censée être à l'origine de 
toutes choses. La célébration se prolonge durant 12 jours 
et 12 nuits, nombre également hautement symbolique. Le 
nombre 12 représentant aussi la totalité (12 mois, 12 heures, 
12 Apôtres, etc.). À la fin du cycle de Noël, le 6 janvier, les 
jours commencent à s'allonger de façon sensible. La pro-
messe du solstice est tenue. Nous célébrons la manifesta-
tion de la Lumière, symbolisée par cette étoile qui a guidé 
les mages. La galette partagée , par sa forme ronde et sa 
couleur dorée, symbolise le soleil. L’étoile qui a été dévoi-
lée montre le chemin que peut emprunter chacun d’entre 
nous. Cette étoile brille pour l’humanité, pas une catégorie 
d’homme, mais pour tous les hommes. Puissions-nous nous 
en rappeler dans ce monde troublé et pleins d’incertitudes, 
dans ce monde où la technologie, les réseaux sociaux, cen-
sés nous rapprocher, nous éloignent au contraire. Une fa-
mille et son nourrisson a dû se réfugier un jour en Égypte 
pour fuir la colère d’un monarque qui voulait tuer son en-
fant. Demain chacun d’entre nous peut devoir fuir. Cette 
étoile doit nous faire rêver, suivre une voie intérieure qui 
conduit vers la lumière, vers un message universel d’amour, 
d’humilité et de bonté. G.W

Trois mages Bélier 
L’énergie est orientée vers la prise 
d’initiative et l’expression de vos be-
soins profonds. 
Amour : Un échange direct et sincère 
ouvre la porte à une meilleure com-
préhension mutuelle ; n’hésitez pas à 
parler de ce qui compte vraiment. 
Travail : Votre dynamisme est percep-
tible aujourd’hui—concentrez-vous sur 
les priorités et avancez avec détermi-
nation. 
 
Taureau 
La journée invite à trouver du confort 
dans la clarté et l’honnêteté inté-
rieure. 
Amour : Une conversation apaisée 
renforce la sécurité dans votre rela-
tion ; prenez le temps d’écouter sans 
juger. 
Travail : La patience paie aujourd’hui : 
vos efforts constants se font voir, 
même s’ils progressent lentement. 
 
Gémeaux 
Vos idées circulent vite et votre curio-
sité est stimulée. 
Amour : Un mot sincère ou un geste 
léger peut créer une connexion nou-
velle et significative. 
Travail : Une approche plus attentive 
aux détails vous distingue ; votre 
capacité à vous adapter est un réel 
atout. 
 
Cancer 
Vous ressentez une légèreté in-
térieure qui facilite la guérison de 
vieilles tensions. 
Amour : Les échanges deviennent 
plus fluides ; accueillez ce renouveau 
sans précipitation. 
Travail : Vos efforts antérieurs com-
mencent à porter leurs fruits ; restez 
concentré et solide. 
 
Lion 
Votre charisme est renforcé par une 
présence claire et attentive à ce qui 
vous entoure. 
Amour : Une connexion profonde 
peut surgir, pas besoin de grands dis-
cours ; l’authenticité attire. 
Travail : Un défi inattendu vous met à 
l’épreuve—votre confiance naturelle 
vous aide à le franchir.
 
Vierge 
Vous trouvez un bel équilibre entre 
structure et créativité aujourd’hui. 
Amour : Une stagnation apparaît 
prête à se débloquer grâce à une 
meilleure compréhension mutuelle. 
Travail : Travail sérieux et inspiration 
légère s’harmonisent ; profitez-en 
pour avancer avec méthode. 

Horoscoppe
 
Balance 
Des choix se présentent, et l’harmonie 
intérieure aide à trancher avec jus-
tesse. 
Amour : Prenez le temps de clarifier 
vos désirs ; vos échanges gagnent en 
sincérité. 
Travail : Multipliez les projets sans 
perdre de vue l’objectif global—la pré-
cision est votre alliée. 
 
Scorpion 
Vos émotions servent de boussole 
aujourd’hui, aiguillant vos décisions 
profondes. 
Amour : Une complicité nouvelle peut 
émerger si vous osez partager vos 
ressentis. 
Travail : Votre intuition est forte ; 
faites-y confiance pour naviguer les 
situations complexes. 
 
Sagittaire 
Le changement se profile, deman-
dez-vous comment l’accueillir positi-
vement. 
Amour : Une dynamique nouvelle 
peut transformer votre relation—ex-
primez-vous avec ouverture. 
Travail : Vos idées se développent, 
mais canaliser votre énergie vous 
aidera à rester efficace. 
 
Capricorne 
La rigueur et la stabilité vous sou-
tiennent pour franchir de nouvelles 
étapes. 
Amour : Des moments simples et au-
thentiques renforcent votre lien—les 
petites attentions comptent. 
Travail : Votre travail est visible et ap-
précié ; profitez-en pour défendre vos 
convictions. 
 
Verseau 
Vos projets avancent grâce à votre 
esprit novateur et votre capacité 
d’adaptation. 
Amour : Une rencontre inattendue ou 
une perspective nouvelle peut raviver 
l’émotion. 
Travail : Osez expérimenter de nou-
velles idées—les ajustements vous 
rapprochent du succès. 
 
Poissons 
Votre intuition est amplifiée, affû-
tez-la pour mieux naviguer vos émo-
tions et choix. 
Amour : Une douceur subtile favo-
rise une connexion plus profonde et 
sensible. 
Travail : Vous percevez des nuances 
invisibles pour d’autres—cela vous 
donne un avantage.
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GK-RENOV
20 rue de verdun - 88110 RAON L’ETAPE

Tél. : 06 89 01 37 28
www.gk-renov.com

GK-RENOV
20 rue de verdun - 88110 RAON L’ETAPE

Tél. : 06 89 01 37 28
www.gk-renov.com

Notre priorité : vous accompagner 
dans tous vos projets de rénovation

Rénovation intérieure

■ Peinture intérieure

■ Placo enduits

■ Rénovation de salle de bain

■ Sols

■ Décoration intérieure
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VOTRE EXPERT 

PHOTOVOLTAÏQUE
DU GRAND EST

Gestion des 
démarches 

administratives

�
Études d’installations 
avec batteries pour 
stocker l’énergie de 

vos panneaux solaires

�
Études et devis 

gratuits sans 
engagement

�
Votre installateur 

local sans 
sous-traitance

�
Panneaux solaires 

fabriqués en 
Alsace

�

www.terreenergies.fr � � �

16 B Allée des Bonnetons - 54425 PULNOY
contact@terreenergies.fr

ÉTUDE ET DEVIS GRATUITS !
03 83 16 42 93
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Chaque hiver, le même scénario se répète : une nuit plus froide 
que prévu, et au petit matin, les feuilles noircissent, les jeunes 
pousses flétrissent, certaines plantes ne s’en relèvent pas. Le 
gel reste l’un des principaux ennemis du jardin. Pourtant, avec 
un peu d’anticipation et quelques techniques simples, il est 
possible de limiter considérablement les dégâts.

Voici huit méthodes efficaces, accessibles à tous les jardiniers, 
pour protéger son jardin lorsque les températures passent 
sous zéro.

1. Pailler généreusement le sol

 Le paillage constitue la première barrière contre le froid. En re-
couvrant le sol d’une couche isolante, on protège directement 
les racines, souvent les plus vulnérables.
Feuilles mortes, paille, copeaux de bois, BRF ou fougères sèches 
: tous ces matériaux naturels conviennent parfaitement. L’idéal 
est d’installer une couche d’au moins 10 centimètres autour 
des plantes sensibles.
En plus de limiter la pénétration du gel, le paillage stabilise la 
température du sol et conserve une certaine humidité.

 2. Installer un voile d’hivernage

Léger et facile à poser, le voile d’hivernage crée une protection 
thermique tout en laissant passer l’air, l’eau et la lumière. Il est 
particulièrement recommandé pour les agrumes, les jeunes 
arbustes, les oliviers, les salades d’hiver ou encore les plantes 
méditerranéennes. Il ne doit pas être trop serré : l’air empri-
sonné entre la plante et le voile participe à l’isolation. Une fixa-
tion souple suffit pour le maintenir en place sans comprimer le 
feuillage.

3. Butter les pieds des légumes

 Certaines cultures potagères apprécient une protection ren-
forcée au niveau du collet. Les poireaux, artichauts, cardons ou 
fenouils peuvent être protégés en ramenant de la terre autour 
du pied sur 15 à 20 centimètres de hauteur. Cette butte agit 
comme un manteau naturel qui préserve le cœur de la plante 
des gelées les plus profondes.

4. Installer des cloches ou des tunnels

Les cloches individuelles et les tunnels de culture créent un mi-
croclimat favorable. Ils protègent du vent, conservent la cha-
leur accumulée durant la journée et limitent l’excès d’humidité.
Cette solution est particulièrement adaptée aux salades, frai-
siers, jeunes semis ou plantes aromatiques fragiles. Elle per-
met souvent de gagner quelques précieux degrés.

5. Regrouper les plantes en pot près d’un mur

 Les plantes cultivées en pot sont plus exposées que celles en 
pleine terre, car leurs racines sont moins isolées. En les rappro-
chant d’un mur orienté au sud ou à l’ouest, on bénéficie de la 
chaleur restituée par la maçonnerie après une journée enso-
leillée.
Pour plus d’efficacité, il est conseillé de surélever les pots avec 

Protéger ses plantes du gel

des briques ou des cales afin d’éviter le contact direct avec un 
sol gelé.

6. Protéger les contenants

Les racines en pot gèlent beaucoup plus rapidement. Il est donc 
indispensable d’isoler également le contenant. Carton, papier 
bulle, feutre horticole ou caisse remplie de feuilles mortes : 
plusieurs solutions simples existent pour envelopper les bacs 
et jardinières. L’objectif est de limiter les écarts thermiques et 
d’éviter que la motte ne se transforme en bloc de glace.

7. Arroser au bon moment

Cela peut sembler surprenant, mais un sol légèrement humide 
résiste mieux au gel qu’un sol totalement sec. Il emmagasine 
davantage la chaleur accumulée dans la journée.
Attention toutefois : l’arrosage doit être effectué le matin lors 
d’une journée froide, jamais le soir, afin d’éviter que l’eau ne 
gèle immédiatement autour des racines.

8. Miser sur la double protection pour les plantes fragiles

Certaines espèces, notamment les bananiers, gunneras, aga-
panthes ou aloès rustiques, nécessitent une protection renfor-
cée. La méthode la plus efficace consiste à pailler généreuse-
ment le pied, puis à envelopper le cœur de la plante dans un 
voile d’hivernage maintenu par des liens souples. Cette com-
binaison offre une isolation optimale face aux vagues de froid 
prolongées.

 Les erreurs à éviter
Certaines pratiques peuvent aggraver les dégâts plutôt que les 
prévenir. Poser un plastique directement sur une plante favo-
rise la condensation et peut provoquer des brûlures liées au g
 Découvrir trop rapidement après un redoux est également ris-
qué : les températures peuvent rechuter brutalement. Mieux 
vaut attendre plusieurs jours consécutifs de douceur.
Enfin, laisser de l’eau stagnante dans les pots expose à la casse 
des contenants et à l’asphyxie des racines.
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Sur les routes de Meurthe-et-Moselle
Votre rubrique des commerçants itinérants

Notre rubrique dédiée aux commerçants itinérants — mettant en avant chaque semaine les tournées, horaires et spécialités de ceux 
qui animent nos villages — connaît un véritable succès avec déjà 4 nouveaux ambulants rejoints ; si vous êtes itinérant en Meurthe-et-
Moselle et souhaitez intégrer cette page, contactez-nous à contact@lorrhebdo.fr

Fromagerie "Chez Greg"
La crèmerie "Chez Greg" vous propose une large gamme de produits fermier, mais aussi des 
produits régionaux.

Où le trouver ?

LUNDI :	 RUE JEANNE D'ARC À NANCY PARKING BOULANGERIE BENOIST	
		  10H30/14H30 
MARDI :	 LUNÉVILLE 8H/12H
MERCREDI :	 VARANGÉVILLE 8H/12H
		  ART SUR MEURTHE 16H/19H
		  MALZEVILLE 16H/20H
JEUDI :	 DOMBASLE 8H/12H
		  VIRECOURT 16H/20H
VENDREDI :	 BACCARAT 8H/12H
		  LIGNY EN BARROIS 8H/12
     		  1RE SEMAINE  : BOUXIÈRE-AUX-DAMES 16H/20H
		  2E SEMAINE : PARC SAINTE MARIE 16H/20H
    		  3E SEMAINE : VÉLAINE EN HAYE 16H/20H
		  4E SEMAINE : PARC SAINTE MARIE 16H/20H
SAMEDI :	 LUNÉVILLE 8H/13H
		  CIREY SUR VESOUZE 8H/13H
DIMANCHE :	 VANDŒUVRE-LÈS-NANCY 8H/13H
                     	 PULNOY 8H/12H

A la Rapine Épicerie de produits locaux : 
yaourts, fromages, crèmes, laits, beurres, viandes charcuteries, flocons d'avoine, bières, confitures, miels, pâtes à 
tartiner, chocolats, savons...

Tous les mardis pl. St Nicolas à Champenoux de 16h à 19h

Tous les mercredis pl. Coty à Laître sous Amance de 16 à 19h

Vous les jeudis rue Gambetta à Pompey de 8h à 12h

Le 1er vendredi de chaque mois à Moncel sur Seille de 17h à 19h30

Le 3e vendredi de chaque mois à Champenoux de 16h à 19h

Tous les vendredis place du marché, à Baccarat de 8h à 12h

Tous les samedis, mail Fléchon à Clairlieu de 8h à 12h30

Tous les dimanches pl. François Mitterand au Marché de Seichamps de 

8h à 12h30

Les Pouleteries
Où le trouver ?

MERCREDI
AU PORT DE CHAMPIGNEULLES DE 9H À 13H

1ER VENDREDI DU MOIS
LAITRE SOUS AMANCE DE 17H30 À 20H

2E ET 4E VENDREDIS
RUE JEAN XXIII À CÔTÉ DU PARC SUR SAINT MAX DE 17H30 À 20H

3E VENDREDI
MARCHE DE CHAMPENOUX DE 16H À 19H

SAMEDI
MARCHE DE LIVERDUN DE 9H À 13H

PLACE PRINCIPALE  À RICHARDMENIL DE 9H À 13H
UN DIMANCHE SUR DEUX

À CUSTINES PLACE DES TERREAUX DE 9H À 13H
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La Rôtisserie Traditionnelle

Où le trouver ?
VENDREDI MATIN
RETROUVEZ NOUS SUR LE MARCHÉ DE JOEUF : PLACE DE L’HOTEL DE 
VILLE DE 8H À 13H.

VENDREDI APRÈS MIDI
RETROUVEZ NOUS À L’ENTRÉE DU QUARTIER MOUZIMPRÉ À ESSEY LES 
NANCY DE 16H À 21H

SAMEDI MATIN
RETROUVEZ NOUS SUR LE MARCHÉ DE NEUVES MAISON : RUE JULES 
FERRY DE 8H À 13H

DIMANCHE MATIN
RETROUVEZ NOUS SUR LE MARCHÉ DE SEICHAMPS : PLACE FRANCOIS 
MITTERAND DE 8H À 13H

« La rôtisserie traditionnelle, spécialiste de la volaille. On propose de la 
volaille rôti française, poulet moyen, fermier label rouge. Saucisse de 
poulet, pavés, cuisse de poulet, cuisse de dinde... »

Les Mains à la PâteLes Mains à la Pâte
Pizzas artisanales cuites au feu de boisPizzas artisanales cuites au feu de bois

Le soir à partir de 18h jusqu’à 21h30Le soir à partir de 18h jusqu’à 21h30

MERCREDIMERCREDI : PULNOY (PLACE DE LA RÉPUBLIQUE) : PULNOY (PLACE DE LA RÉPUBLIQUE)
JEUDIJEUDI : SAINT-MAX (RUE JEAN XXIII) : SAINT-MAX (RUE JEAN XXIII)
VENDREDIVENDREDI : CHAMPENOUX (PLACE DU MARCHÉ) : CHAMPENOUX (PLACE DU MARCHÉ)
DIMANCHEDIMANCHE : ART-SUR-MEURTHE (CHÂTEAU) : ART-SUR-MEURTHE (CHÂTEAU)

Rôtisserie Cocotte
Venez à la rencontre de Cocotte et de ses merveilleuses volailles !
Poulet jaune, fermier, ribs, jambonnette et jambonneau, jarret cuit 
fumé, le tout accompagné de pommes de terres fondantes… rien 
que du goûteux, du juteux et du savoureux !

LUNDI : RUE JEANNE D'ARC À NANCY 10H À 18H30
MERCEDI : MARCHÉ DE MALZÉVILLE 15H30 À 19H30
VENDREDI : PARKING DU MAGASIN MATCH À VIL-
LERS-LÈS-NANCY, 
BOULEVARD DES AIGUILLETTES 8H30 À 18H30
SAMEDI : MARCHÉ DE LUDRES  8H30 À 13H30
DIMANCHE : PARKING DU MAGASIN CARREFOUR EX-
PRESS, 6 
AVENUE BOUFFLERS À NANCY 8H30 À 14H
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 Monaco balayé au Bernabéu, un festival

Le Paris Saint-Germain est reparti du Portugal avec une dé-
faite frustrante, mardi 20 janvier 2026, lors de la 7e journée 
de la phase de ligue de la Ligue des champions. Malgré une 
large maîtrise du ballon et une pression constante, les Pa-
risiens ont manqué d’efficacité dans les derniers mètres et 
ont fini par céder sur la pelouse du Sporting (2-1), un revers 
qui repousse leur objectif de qualification directe.

Un PSG installé, mais trop imprécis pour faire la différence
Dès le coup d’envoi, Paris a monopolisé le ballon et s’est 
longtemps installé dans le camp lisboète. Les occasions 
et situations se sont multipliées, mais sans véritable coup 
de grâce. Plusieurs actions ont donné l’impression que le 
match pouvait basculer en faveur des champions de France, 
d’autant qu’un but parisien a même été annulé. En face, le 
Sporting a surtout résisté, acceptant de subir et cherchant 
à piquer en contre.
Le Sporting frappe le premier, Paris répond… puis craque
Alors que la rencontre semblait s’orienter vers un scénario 
favorable au PSG, le Sporting a ouvert le score en seconde 
période, profitant d’un moment de flottement défensif. Pa-
ris a rapidement réagi grâce à une égalisation spectaculaire de Khvicha Kvaratskhelia, entré en jeu et immédiatement décisif, redon-
nant de l’élan aux siens.
Mais dans les derniers instants, une perte de balle sur relance a coûté très cher : le Sporting a puni Paris une seconde fois, Luis Suarez 
s’offrant un doublé et scellant l’issue de la rencontre.
Une soirée qui complique la course au top 8
Ce résultat empêche le PSG de valider dès maintenant une place directement qualificative et l’expose à une concurrence resserrée au 
classement. Paris devra donc aborder la dernière journée avec l’obligation de prendre des points pour sécuriser sa position et éviter 
de glisser hors du groupe de tête.

L’AS Monaco a vécu une soirée très difficile à Madrid. Opposés à un Real particulière-
ment inspiré lors de la 7e journée de la phase de ligue, les Monégasques ont été large-
ment dominés et se sont inclinés 6-1 au Santiago-Bernabéu. Rapidement dépassée par 
l’intensité et la vitesse d’exécution espagnoles, l’ASM n’a jamais réussi à contenir les 
vagues madrilènes.

Le match a basculé très tôt : le Real a frappé d’entrée et a pris un avantage qui a installé 
une dynamique à sens unique. Kylian Mbappé, face à son club formateur, a été l’un des 
hommes forts de la rencontre avec deux réalisations en première période, symboles 
d’une efficacité redoutable. Malgré quelques situations monégasques et une tentative 
lointaine qui a trouvé la barre, l’écart s’est creusé au fil des minutes.
Au retour des vestiaires, la domination madrilène s’est transformée en démonstration. 
Monaco a subi les accélérations, les renversements de jeu et les transitions rapides, 
concédant plusieurs buts en l’espace de quelques minutes. Un but contre son camp 
est venu alourdir encore l’addition dans une période où l’ASM semblait au bord de la 
rupture. Le Real a ensuite continué à appuyer, avec un Vinícius Jr très influent, avant 

que Jude Bellingham ne vienne compléter une soirée offensive totale. Monaco a tout de même trouvé une ouverture en fin de match 
pour sauver l’honneur, profitant d’un moment de relâchement adverse. Mais ce but n’a pas changé le constat général : la différence de 
rythme, de maîtrise et de précision a été trop importante.
Au classement, cette lourde défaite complique la situation des Monégasques, qui devront désormais réussir leur dernière sortie pour 
sécuriser une place en play-offs. Le Real, lui, a marqué les esprits et a nettement amélioré ses paramètres comptables dans la course 
à une qualification directe.

Une soirée qui complique la course au top 8
Ce résultat empêche le PSG de valider dès maintenant une place directement qualificative et l’expose à une concurrence resserrée au 
classement. Paris devra donc aborder la dernière journée avec l’obligation de prendre des points pour sécuriser sa position et éviter de 
glisser hors du groupe de tête.

Courte défaite pour le PSG



23 janvier 2026� Lorr’Hebdo 25

L’Olympique de Marseille a subi la loi de Liverpool mercredi soir au 
stade Vélodrome, s’inclinant 3-0 lors de la 7e journée de la phase de 
ligue de la Ligue des champions. Un revers logique face à une for-
mation anglaise plus réaliste, qui laisse toutefois aux Marseillais une 
chance de qualification pour les barrages lors de la dernière journée.

Dans une enceinte marseillaise pleine et engagée, les Olympiens ont 
tenté de bousculer leur adversaire par de l’intensité et quelques sé-
quences offensives intéressantes. Les premières minutes ont offert des 
situations des deux côtés, mais les Reds ont progressivement pris le 
contrôle technique des débats.

La différence s’est faite juste avant la pause. Sur un coup franc aux 
abords de la surface, Liverpool a surpris le mur marseillais et ouvert le 
score, prenant un avantage psychologique important au moment de 
regagner les vestiaires.

Au retour sur la pelouse, Marseille a montré davantage d’audace et a 
connu un temps fort qui a entretenu l’espoir d’un retour au score. Plusieurs tentatives ont inquiété le gardien adverse, mais l’efficacité 
n’était pas au rendez-vous. À l’inverse, Liverpool a su frapper au moment opportun : à la suite d’une action sur le côté, un centre dévié a 
terminé dans les filets marseillais, portant le score à 2-0.

Marseille subit la loi de Liverpool
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AS Nancy Lorraine
L’ASNL retombe dans ses travers

Guingamp s’impose avec autorité à Marcel-Picot (0-3)

 

La série positive s’est brutalement arrêtée. Après deux victoires 
encourageantes, l’AS Nancy Lorraine a été nettement battue par 
Guingamp, lundi 19 janvier 2026, en clôture de la 19e journée de 
Ligue 2. À domicile, les Lorrains n’ont jamais trouvé la clé face à 
des Bretons plus justes et plus efficaces (0-3).

Une première période déjà à l’avantage des visiteurs

Dès les premières minutes, Guingamp a pris le contrôle du ballon 
et imposé son rythme. Plus présents dans les duels et plus pré-
cis dans les transmissions, les visiteurs ont multiplié les situations, 
notamment autour de Louis Mafouta, très remuant à la pointe de 
l’attaque. Nancy, de son côté, a eu du mal à ressortir proprement 
et à installer son jeu.

Les occasions franches ont été rares côté lorrain. Il a fallu attendre 
la fin de la première période pour voir une tentative dangereuse sur 
coup franc, sans conséquence au tableau d’affichage. À la pause, le 
score était encore vierge, mais la domination bretonne était déjà 
nette, tant dans la possession que dans la maîtrise collective.

Le tournant après l’heure de jeu

Au retour des vestiaires, l’ASNL a tenté de hausser le ton et a bé-
néficié d’une opportunité sur une erreur de relance adverse. Mais 
ce léger sursaut n’a pas suffi. À la 64e minute, sur un coup franc 
bien exploité, Sohaib Naïr a ouvert le score de la tête, concrétisant 
la supériorité guingampaise (0-1). Touchés, les Nancéiens ont alors 
laissé davantage d’espaces. Sur une transition rapide, Louis Mafou-

ta a doublé la mise (0-2), profitant d’une défense mal replacée. En 
fin de rencontre, Amadou Samoura a scellé le sort du match en ag-
gravant la marque (0-3), après une nouvelle perte de balle lorraine. 
L’expulsion d’un joueur breton dans les dernières minutes n’a rien 
changé : Nancy n’a pas su en profiter.

Une prestation trop pauvre offensivement

Au-delà du score, c’est le manque d’impact offensif qui interroge. 
L’ASNL n’a pas cadré la moindre frappe au cours de la rencontre, 
symbole d’un match sans inspiration ni tranchant dans les trente 
derniers mètres. Trop imprécis techniquement, souvent dominés 
dans les duels, les Lorrains n’ont jamais réellement inquiété le gar-
dien adverse. Cette défaite, la dixième de la saison, stoppe la dy-
namique enclenchée en début d’année et maintient Nancy sous 
pression au classement. Guingamp, plus réaliste et solide collecti-
vement, repart de Marcel-Picot avec trois points logiques.
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Visites et dégustations gratuites, 
guidées et commentées

toute l’année du lundi au samedi
Pas de visite les dimanches et jours fériés

Magasin ouvert toute l’année en continu
du lundi au samedi de 9h à 18h30

les dimanches et jours fériés de 10h à 18h
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Nouveau bâtiment
Ouverture en juillet 2026
d’un espace scénographique de 700 m2

avec visite des ateliers de fabrication !
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